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1A2 Brazil International Massage Cup serAj realizada em Fortaleza de 1 a 3 de maio de
2026.
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InscriA8A£0 Copa Brasil Internacional de Massagem 2026 &€ Brazil International Massage Cup

Parcerias e Apoiadores 4€“ Copa Brasil Internacional de MassagemA regras Categorias do Campeonato:A 1. Massagem
Sueca A (Massagem Ocidental, incluindo Massagem Relaxante ClAjssica);A 2. Massagem Tailandesa / Nuad Thai

A (Tailandesa Tradicional, Guerreira, Real, Tailandesa loga, etc.);A 3. Massagem Desportiva / Massagem TerapAduica

A (Massagem de Tecido Profundo, Massagem PrA©-CompetiA§A£o0, Massagem PA3s-CcompetiA§A£o, LiberaASA£o Miofascia
TA©cnicas Neuromusculares, Alongamentos, etc.);A 4. Massagem facial A (Lifting Facial JaponA?s, Gua Sha, Tratamento
Facial ClAjssico de SPA, etc.);A 5. Massagem EstA®Gtica Corporal A (Massagem Modeladora, Protocolos Autorais, etc);A 6.
Massagem na Cadeira A (CombinaA8A£o de diferentes tipos de MA©todos de Massagem, Orientais e Ocidentais);A 7.
Massagem de Bem-estar / ExperiA2ncia SPA A (Pedras Quentes, Bambus, Velas, Pindas, Aromaterapia, etc.);A 8.
Massagem HolA-stica A (Reiki, Cromoterapia, Cristaloterapia, PrAjticas Ancestrais, PrAjticas culturais, PrAiticas
Espiritualizadas e etc);A 9. Massagem de Estilo Livre A (CombinaASA£o de Diferentes Tipos de MA©todos de Massagem,
Orientais e Ocidentais);A 10. Massagem Principiante A (Massoterapeutas que possuem menos de 03 anos de prAijtica
profissional ou ainda estA£o estudando);A 11. Massagem ArtA-stica A (ExpressA£o da Massoterapia em Arte, com
apresentaA8Apes ArtA-sticas Individuais, em Duplas ou em Conjuntos).A

ParticipaA§A£0:1. Cada massoterapeuta pode participar de 1 ou 2 categorias;2. Para que haja total integraA§A£o entre os
participantes, a organizaA§A£o doA Brazil International Massage Cup 2026A® A disponibilizarAj tradutor para a IA-ngua
inglesa e para a IA-ngua espanhola durante o evento.A 3. CA3digo de vestimenta: Os participantes poderA£o usar roupas

de patrocA-nio pessoal ou qualquer outro traje nacional que esteja enquadrado na categoria. Sapatos nA£o sA£o
recomendados para a Massagem Tailandesa. A 4. Os participantes devem trazer seus prA3pr|os Adleos, lenA8ASis, toalhas,
ferramentas, louA8as, etc.A 5. Uma pessoa que recebe uma massagem deve usar roupa A-ntima o tempo todo e ter o

peito coberto (se for mulher). Recomenda-se que qualquer Ajrea que nA£o esteja sendo massageada fique

coberta/envolta em um pano.A 6. HAj uma polA-tica de tolerA¢ncia zero absoluta em relaA§A£0 a comportamentos
inapropriados. Qualquer massagem de natureza sensual/sexual resultarAj em desclassificaASA£o0 imediata e expulsA£o do
Campeonato.A 7. Todos os participantes deverA£o receber massagens, bem como dar massagens. Se necessAijrio, a
organizaASA£o daA Brazil International Massage Cup A providenciarAj candidatos/beneficiAjrios de massagem adequada
em casos especA-ficos.A 8. NA£o sA£o permitidas manipulaA8Apes quiroprAijticas ou osteopAiticas durante uma competiASAE
caso isso ocorra resultarAj em desclassificaA8A£0 imediata e expulsA£o do Campeonato.A 9. A organizaA§A£o do evento
decide quais mA°sicas serA£o tocadas durante o Campeonato, nA£o havendo qualquer favorecimento de competidores.

Para os participantes que avaliarem sua trilha sonora para a execuA8AEo tA©cnica da massagem, recomenda-se que o
competidor leve 03 (trAas) fones de ouvido, sendo 01 para o receptor,A 01 para o massoterapeuta e 01 para os juA-zes (A©
necessA.rla sincronia entre os fones de ouvido). Na categoria de Massagem HolA-stica, poderA; ser tocada ao menos

uma mAPCsica escolhida por cada concorrente devido A s diferenA8as entre as terapias ancestrais e entender a mA°sica

como instrumento de poder, amplificando a conexA£o com o Massoterapeuta e com a tA©cnica utilizada.A 10. A utilizaASA£o
de fogo serAj permitida com muita cautela, pois serAj de responsabilidade do massoterapeuta possA-veis acidentes,
inclusive se houver queimaduras no receptor, tal fato resultarAj em desclassificaA§A£o imediata. O concorrente que para
usar fogo deverAj levar um tapete de borracha para ficar embaixo do carrinho auxiliar que contA©m o elemento com fogo.A A
REGISTRE-SE AQUIAsrea de competiA§A£0:1. A Ajrea de competiASA£o A®© dividida entre auditA3rio e mais 04 Ajreas de
massagem. 30 a 40 macas de massagem estarA£o disponA-veis, alA©m de 10 colchApes para massagem tailandesa e
modalidades realizadas no solo. Os competidores da Categoria de Massagem na Cadeira deverA£o levar cada um, a

sua prA3pria cadeira. A altura das mesas e cadeiras serAj ajustada pelos participantes. 2. Os participantes serA£o

divididos em grupos 3 ou 4. E as apresentaA§Apes serA£o em ordem crescente. 3. A localizaASA£o0 da
mesa/colchA£o/cadeira e do receptor para cada participante serAj escolhida por sorteio. A duraASA£o de cada rodada A© de
65 minutos, sendo que atA© 05 minutos serA£o destinados A preparaA§A£o da maca, modelo e instrumentos, etc. 4. Os
participantes tA2m aproximadamente 5 minutos para examinar o receptor antes da massagem ser aplicada. 5. A

categoria a€ceMassagem Principiantea€e cada apresentaASA£o terAj duraA8A£o de 30 minutos (05 para organizaASA£o0 da me
25 para sua apresentaA§A£o tA©cnica), os concorrentes poderA£o apresentar quaisquer tA©cnicas e protocolos que o
mesmo domine. 6. As apresentaA8Apes da categoria de Massagem ArtA-stica (ExpressA£o da Massoterapia em Arte, com
apresentaA8Apes ArtA-sticas Individuais, em Duplas ou em Conjuntos), serA£o ao vivo com duraA§A£o mAjxima de 06
minutos.

Os juA-zes:ApresentaASA£o (coerAdncia entre massagista, maca e acessAdrios) a€* 05 pontos;Ergonomia &€ 10 pontos; TA©cr
20 pontos;Fluxo a€" 15 pontos;InovaA8A£o e Desenvolvimento de novos MA©todos a€“ 20 pontos;ConcentraASA£o &€ 15
pontos;Cuidado com o Receptor 8€“ 10 pontos;ComunicaASA£o Verbal e NA£o-Verbal 4€* 05 pontosUma grande final

A Grande Final serAj disputada entre os vencedores. Os vencedores das categorias: Massagem Principiante e

Massagem ArtA-stica nA£o participaram da Grande Final.1. O corpo de jurados serAj composto por Professores com

vasto conhecimento tA©cnico sobre as categorias que julgarem, bem como por Massoterapeutas vencedores

consagrados em torneios internacionais.2. Os JuA-zes farA£o reuniApes setoriais (por categoria) para discutirem e
desenvolverem olhares tA©cnicos consistentes, para que haja um julgamento justo e idA"neo.3. Os juA-zes avaliarA£o os
participantes nas seguintes Ajreas com um sistema de pontos que vai de 0 a 100. A seguir vocA2 poderAj compreender
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melhor os assuntos a serem avaliados:A 4. ApA3s a Grande Final, os juA-zes terA£o oportunidade de fazer apontamentos
gerais sobre o que viram em suas categorias e ho campeonato como um todo;5. Os participantes nA£o terA£o acesso A s
notas individuais dos juA-zes, entretanto saberA£o sua nota geral e sua respectiva classificaA8A£0.6. Todas as decisApes
relativas A concorrA2ncia sA£o tomadas coletivamente pelo grupo de juA-zes e pelo organizador a€" isso para garantir que a
competiA8A£0 seja a mais justa possA-vel.7. Para a categoria de Massagem ArtA-stica, todos os participantes do
campeonato poderA£o votar, com peso idA?ntico ao dos juA-zes.A duraA§A£o da Grande Final A© de 65 minutos. Os
respectivos receptores de cada finalista (terapeutas de massagem profissionais e altamente modificados) atribuem atA© 6
pontos, dependendo de sua experiA2ncia com a mensagem recebida. Todos os jurados da Copa Internacional de
Massagem do Brasil votarA£o, podendo receber 3 pontos a apenas um finalista. Todos os participantes tambA©m votarA£o
no finalista que julgarA£o ser o melhor. O finalista mais votado pelos participantes receberA; 3, ou seja, os participantes
juntos terA£0 o peso de um juiz. O vencedor serAj o massoterapeuta que obtiver a maior pontuaASA£0 e serAj nomeado O
Grande CampeA£o da 1A2 Copa Internacional de Massagem do Brasil.
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