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PROGRAMAÃ‡ÃƒO PARA O ANO DE 2018MONTANDO TURMAS PARA JANEIRO
ATRIBUIÃ‡Ã•ES DO CURSO
 - HORÃ•RIO: de 09 Ã s 17 horas.
 - DURAÃ‡ÃƒO: 01 dia (aula teÃ³rica e prÃ¡tica);
 - MATRÃ•CULA: R$ 50,00 (cinquenta reais).
 - FORMAS DE PAGAMENTO: Parcela Ãšnica de R$ 300,00;
 - TOTAL: R$ 350,00;
 - PRÃ‰-REQUISITO: NÃ£o hÃ¡
 - DOCUMENTOS NECESSÃ•RIOS: CÃ³pias Xerox do Certificado do ensino mÃ©dio, RG, CPF, comprovante de residÃªncia
e 1 foto 3x4 colorida.
 - NÃšMERO MÃ•NIMO DE ALUNOS â€“ Somente iniciaremos Turmas com o nÃºmero mÃ­nimo de 06 (seis) alunos,
devidamente inscritos com a Taxa de MatrÃ­cula depositada em nossa Conta Corrente. O prazo para saber se formou
turma Ã© de 02 (dois) dias antes da data de inÃ­cio do Curso. Se neste perÃ­odo de antecedÃªncia nÃ£o tiver 06 matrÃ­culas
depositadas, o Curso serÃ¡ adiado. Se por ventura houver adiamento e o aluno desejar a devoluÃ§Ã£o da Taxa de
MatrÃ­cula, deverÃ¡ enviar o Comprovante de depÃ³sito digitalizado para o e-mailÂ cecth@cecth.com.brÂ e informar a
AgÃªncia e o nÃºmero da Conta para devoluÃ§Ã£o do depÃ³sito ou comparecer na sede de nossa empresa com o
comprovante de depÃ³sito efetuado para devida conferÃªncia;
FACILITADORA
KARLA MAFRA
Mestre em Reiki

OBJETIVOS DO REIKI NIVEL I
 - Apostila;
 - Cristal Energizado
 - Certificado com Chancela do CECTH
 - Dois SÃ­mbolos Sagrados
 - AplicaÃ§Ã£o em si mesmo, em Pessoas, Animais, Alimentos, Plantas, Objetos (Cristais), Medicamentos (cortando os
efeitos colaterais e potencializando os efeitos curativos), Objetivos...
ALGUNS BENEFÃ•CIOS DA TERAPIA REIKI:
EquilÃ­brio das Energias, Despertar da ConsciÃªncia, Aumento da Criatividade, Aumento da Energia Vital, LiberaÃ§Ã£o
das EmoÃ§Ãµes, RevitalizaÃ§Ã£o Celular, Relaxamento FÃ­sico e Mental, Sono Tranquilo e Reparador, AÃ§Ãµes sobre as
Causas das Enfermidades, melhora de Todo o SER, Maior companheirismo entre as pessoas, etc.Â 
CONTEÃšDO PROGRAMÃ•TICO
 - Pequena MeditaÃ§Ã£o e HarmonizaÃ§Ã£o do Grupo
 - ApresentaÃ§Ã£o dos Alunos
 - Estudos da Apostila
 - Sintonias
 - Aconselhamentos (quando houver necessidade)
 - PrÃ¡tica dos Estudos
 - Esclarecimentos
 - Relaxamento
 - Encerramento e ConfraternizaÃ§Ã£o


    REIKI

  



    

  



    Reiki Ã© uma TÃ©cnica de HarmonizaÃ§Ã£o e EnergizaÃ§Ã£o atravÃ©s da imposiÃ§Ã£o das mÃ£os.

    Rei = Sabedoria que permeia todo o Universo Ki = Energia ou ForÃ§a Vital existente

    em todos os seres vivos. Na realidade a melhor traduÃ§Ã£o para Reiki Ã© AMOR. Amor

    incondicional, que nÃ£o vÃª barreiras, o Reiki nÃ£o tem nada a ver com religiÃ£o, ele

    percebe a Grandeza de Deus em tudo e em todos sem distinÃ§Ã£o. Hoje pessoas famosas

    falam muito dessa tÃ©cnica o que ajuda muito aos reikianos na divulgaÃ§Ã£o dessa arte

    de usar as mÃ£os em benefÃ­cio de algo ou de alguÃ©m, a comeÃ§ar por si prÃ³prio. Reiki
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    nos relembra o que disse o Amado Mestre Jesus: Ama o teu prÃ³ximo como a ti mesmo.

    Sendo assim no primeiro nÃ­vel, aprendemos primeiro a nos reequilibrar e depois aos

    outros. Essa Energia nÃ£o tem limites, reconhece Presente, Passado e Futuro como

    sendo o aqui e agora e atua sempre com muita eficiÃªncia e rapidez.

  

  

    MIKAO USUI

  



    Mikao Usui era entre outras coisas, um monge budista, com conhecimento de vÃ¡rias

    tÃ©cnicas de saÃºde holÃ­sticas. Nasceu no JapÃ£o em 15 de Agosto de 1865, numa pequena

    Vila designada Taniai, Distrito de Yamagata, Prefeitura de Gifu.


    Segundo as investigaÃ§Ãµes de Frank Arjava Petter, reveladas no seu livro em parceria

    com Walter Lubeck e William Rand,â€œThe Spirit of Reikiâ€•, Usui estudou Kiko (a versÃ£o

    japonesa do Chi Kung â€“ uma arte oriunda da China para melhorar a saÃºde atravÃ©s de

    meditaÃ§Ã£o, exercÃ­cios de respiraÃ§Ã£o e exercÃ­cio em movimento) quando era jovem,

    num templo de Budismo Tendai, no Monte Kurama, Norte de Kyoto. Muitas dessas prÃ¡ticas

    eram do conhecimento dos samurais, e ainda sÃ£o utilizadas em vÃ¡rios paÃ­ses da Ã•sia.

  



    

  



    Nas prÃ¡ticas do Kiko usa-se a prÃ³pria energia vital para a cura de outras pessoas,

    ficando o doador dessa energia, desvitalizado. Algo que nÃ£o foi do agradado a Mikao

    Usui e que lhe terÃ¡ feito nascer Ã  semente daquilo que hoje conhecemos como Reiki.

    A diferenÃ§a entre as prÃ¡ticas de Kiko (basicamente fÃ­sicas) e Reiki Ã© que o Mestre

    Usui adicionou o seu conhecimento sobre espiritualidade e meditaÃ§Ã£o sem encampar

    a religiÃ£o. Segundo William Rand (no mesmo livro), Usui viajou depois por todo o

    JapÃ£o, China e Europa em busca de conhecimento nas Ã¡reas da medicina, psicologia,

    religiÃ£o e desenvolvimento espiritual. Numa dessas etapas, juntou-se a um grupo

    designado Rei Jyutu Ka, onde a sua formaÃ§Ã£o acerca do mundo espiritual foi fortificada.

    Todo o intenso e continuado interesse no conhecimento teriam criado as fundaÃ§Ãµes

    da incrÃ­vel bÃªnÃ§Ã£o que deixou Ã  humanidade.


    Em 1914, sentindo que a sua missÃ£o ainda nÃ£o estava clara, Usui voltou ao Monte

    Kurama e iniciou um retiro de vinte e um dias onde jejuou, cantou, orou e meditou.

    Uma dessas meditaÃ§Ãµes poderÃ¡ ter sido ficar debaixo de uma cascata do Monte Kurama

    com a Ã¡gua a cair sobre a cabeÃ§a, para abrir e purificar o "chakra da coroa", uma

    prÃ¡tica que Ã© efetuada ainda hoje pelos monges do Templo Kurama.


    No final do retiro, em MarÃ§o de 1922, Mikao Usui teve a sua experiÃªncia de Satori

    (IluminaÃ§Ã£o, ou expansÃ£o dos sete principais centros energÃ©ticos do corpo humano

    e com esse movimento ele entrou em contato direto como conhecimento universal, onde

    aprendeu a forma correta de utilizar a energia vital (ki) para a cura sem ficar

    desvitalizado. Ao retomar a consciÃªncia ele sabia como utilizar e ensinar a tÃ©cnica

    e tinha na sua mente todas as ferramentas para tal: os sÃ­mbolos sagrados e codificados

    de Reiki. Usui aplicou entÃ£o a energia em si prÃ³prio e depois na sua famÃ­lia, tendo

    aberto em Abril de 1922 a escola que ainda hoje existe, Usui Reiki Ryoho Gakkai,

    em TÃ³kio.


    Depois que se estabeleceu, a escola prosperou e o conhecimento do Reiki se espalhou

    pelo paÃ­s. Por ocasiÃ£o de um grande terremoto, Usui e seus alunos foram para as

    ruas socorrer as pessoas e aplicar a tÃ©cnica. Em reconhecimento pelo grande trabalho

    executado, Usui recebeu uma comenda da famÃ­lia real. A partir daÃ­, pessoas de destaque

    da sociedade, inclusive da Marinha Japonesa, passaram a se interessar pela tÃ©cnica,

    tendo Usui iniciado Mestre trÃªs importantes oficiais da Marinha, um dos quais seria

    responsÃ¡vel pela difusÃ£o da tÃ©cnica, Chujiro Hayashi, que iniciou a Mestra Hawoyo

    Takata, que trouxe Reiki para o Ocidente, a contra-gosto de algumas camadas sociais

    japonesas que nÃ£o queriam que essa tÃ©cnica saÃ­sse do JapÃ£o.
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    Hoje essa tÃ©cnica Ã© denominada Reiki, e Ã© aplicada em vÃ¡rios hospitais do mundo

    e no Brasil, entre eles o Hospital Sarah Kubitscheck em BrasÃ­lia, um dos mais modernos

    e aparelhados da AmÃ©rica do Sul. Segundo a AssociaÃ§Ã£o dos Mestres e Terapeutas Reiki,

    de BrasÃ­lia, a tÃ©cnica Ã© reconhecida pelo MinistÃ©rio do Planejamento, OrÃ§amento

    e GestÃ£o como "PrÃ¡ticas Integrativas e Complementares em SaÃºde Humana, ServiÃ§os

    de Reiki. HÃ¡ quatro nÃ­veis de aprendizado em Reiki e a partir do NÃ­vel II o praticante

    se torna profissional, podendo atuar.Â Â 
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