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O emprego da auriculoterapia no tratamento de doenA8as nA£o A© recente. No Nei-Ching, livro que data de 4.000 anos
atrAjs, considerado como a bA-blia da acupuntura, estAj descrito o uso do pavilhA£o auricular na melhora da sA-ncope.
Outros livros antigos da dinastia Tang e Ming tambA©m mencionam o uso de pontos na orelha para o tratamento de
diversas enfermidades.

Bem mais recentemente, em 1947, na FranA8a, P. Nogier publicou trabalhos nos quais expApe a relaASA£0 existente entre

o pavilhA£o auricular e o resto do organismo, descrevendo inclusive, as experiA2ncias realizadas com clientes e Astimos
resultado obtidos. Observando os povos do mediterrA¢neo, que tinham por hAjbito o uso de pequenas cauterizaA§Apes na
orelha para o tratamento de vAjrias molA©stias, Nogier conseguiu descobrir uma sAGrie de pontos curativos.A A A A A Estuda
os, chegou entA£o, a estabelecer uma ligaASA£o entre a posiASA£o destes no pavilhA£o auricular e aquela ocupada pelo

feto pouco antes do nascimento colaborando de modo significativo para a evoluA§A£o da auriculoterapia.

Atualmente, extensas pesquisas tA2m sido desenvolvidas nas escolas de Nanking e Shangai. Estes estudos enfatizam a
importA¢ncia da relaA8A£o neurofisiolA%gica da orelha, conhecendo-se hodiernamente mais de duzentos pontos
empregados no tratamento de vAjrias molA©stias e na terapia das intoxicaA8Apes por drogas, fumo e Ajlcool.

A despeito da eficiA2ncia da auriculoterapia, o que a faz tA£o difundida na atualidade sA£o, em parte, as vantagens que
apresenta, pois constitui um tratamento rAjpido, teoricamente simples, de fAjcil aprendizado, econA mico, prAijtico e
destituA-do de efeitos colaterais.MAPA AURICULAR CHINASS

DISTRIBUIAAfO DOS PONTOS ENERGA%.TICOS (mapa chinAss)

- Plato inferior

- PlatA” superior

- LA-ngua

- Maxilar

- Mandibular

- Olho

- Ouvido interno

- AmA-gdala

- Face e zigomAitico
- Anestesia dentAjria
- ParAstida

- Asma

- TestA-culos

- CA©rebro

- Occipto

- Testa

- TAI-YANG

- Parietal

- Dermo inferior

- Ponto da excitaA8A£o
- Clavicular

- Dedos da mA£o

- ArticulaA8A£0 da mA£o
- Ombro

- Cotovelo

- Pulso

- Ponto de nefrite

- Ponto de apA2ndice
- Ponto de urticAjria
- VA@rtebra cervical
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- VA©rtebra sacral
- VA®rtebra torAjcica
- VA©rtebra lombar
- Nuca

- TorAjcico

- AbdA’'men

- AbdA’'men externo
- Ponto de calor

- TireAside

- GIA¢ndula mamAijria
- ApA2@ndice

- Ponto lombar

- Dedos do pA©

- Calcanhar

- Tornozelo

- Joelho

- Quadril

- Joelho

- NAjdega

- Nervo vegetativo
- Nervo ciAjtico

- Astero

- SHEN-MEN

- PAGIvis

- Ponto baixar pressA£o
- Ponto de asma

- Coxa

- ConstipaASA£o

- Hepatite

- Boca

- EstA’mago

- EsA’fago

- CAjrdia

- Duodeno

- Intestino delgado
- Intestino grosso

- ApA2ndice

- Diafragma

- Centro da orelha
- Bexiga

- Rins

- Ureter

- PrAsstata

- FA-gado

- PA¢ncreas e vesA-cula
- Pancreatite

- Ascite

- Dipsomania

- CoraA8Afo

- BaAgo

- PulmA£o

- BrA'nquios

- TubA®rculos

- Bronquiectasia

- TraquA®ia

- Cirrose

- Hepatomegalia

- Triplo-aquecedor
- Aerea de hepatite
- Ponto de novo olho
- Nariz interno

- Garganta

- Supra-renal

- Trago

- Nariz externo
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- Ponto da sede

- Ponto da fome

- HipertensA£o

- PurificaA8A£0

- EndA3crino

- OVAjrio

-Olho 1

-Olho 2

- HipotensA£o

- Ouvido externo

- Ponto cardA-aco

- Tronco cerebral

- Palato mole

- Ponto de dor de dentes
- GenitAjlia externa

- Uretra

- Reto inferior

- Anus

- Ponto superior da orelha
- HemorrA3das

- AmA-gdala 1

- AmA-gdala 2

- AmA-gdala 3

- YANG do fA-gado (1)
- YANG do fA-gado (2)
- HA®lice 1

- HA®lice 2

- HA®lice 3

- HA®lice 4

- HA®lice 5

- HA®lice 6

- TireA3de

- Costa superior

- Costa mA®©dia

- Costa inferiorMAPA AURICULAR FRANCASSA PRASTICA DO V.A.S.

A%o de fundamental importA¢ncia, pois sem o conhecimento da pulsologia de Nogier, A© impraticAjvel a Auriculoterapia e,
menos ainda, a Calatonia Auricular. VocA2 pode fazer auto-avaliaA§A£o e aplicaA§A£0, mas A© mais fAjcil noutra pessoa.
Toque a artACria radial (parte interna do braA8o, lado do polegar, junto ao pulso) com dois ou trA2s dedos (os franceses
preferem fazer o toque usando somente o polegar). A%o. o local tradicional para se tomar o pulso, mas pode-se fazer uso do
pedial ou o do pescoA8o. NA£o A© preciso, nem recomendAjvel, apertar em demasia.

VA aproximando um ou mais dedos de sua outra mA£o, apontando-os prA3ximos A testa (da pessoa em que se estA;
buscando captar o V.A.S.), mais particularmente entre as sobrancelhas. Note que, a uma determinada distA¢ncia, ou, atA©
mesmo ao toque, ocorrerAj uma alteraA§A£0 no pulso captado, como se fosse um "tranco” ou uma sumida repentina da
pulsaA8A£o, que demora cerca de um segundo. Repita o processo uma ou duas vezes e note que a sensaA§A£0 no pulso
se repete. Este A© o V.A.S., "Sinal AutA'nomo Vascular". Os biofAstons de seus dedos ao entrarem no campo biofotA nico
prA3ximo A testa funcionam como um estA-mulo ressonante, o qual faz com que um fluxo de sangue maior passe, sendo
percebida a "onda", ou no momento em que ela chega (sensaA8A£o de "tranco", de aumento, NA£0 no nA°mero de batidas
cardA-acas, mas da intensidade da percepA8A£o0 das mesmas) ou quando ela acabou de passar (impressA£o de "queda”
da intensidade da pulsaASA£o).

Treine VAjrias vezes atA© acostumar-se com a sensaA8A£0. Tome a pulsaA§A£0 novamente e aproxime bastante ou, atA©
mesmo, encoste na orelha uma ponta fina de aA8o, tipo uma agulha ou bastonete e "passeie" com ele por todo o

paV|IhA£0 Note que ao passar por algumas regiApes especA-ficas, ocorre o V.A.S.. Normalmente, encontrarAj cinco ou seis
regiApes/pontos e estes correspondem a zonas desequilibradas. Com o auxA-lio dos mapas auriculares (fim do livro), em
especial o da Fase 01 (feto invertido), vocA? poderAj saber exatamente a parte do corpo afetada, de acordo com a
localizaA8A£0 dos desequilA-brios que repercutiram na orelha. Fora isso, usando Os Cinco Movimentos Chineses e
baseando-se em seus dados estatA-sticos, jAj se pode traASar h|pA3teses sobre quais as questApes psA-quicas que estA£0
por trAjs.OUTRAS MANEIRAS DE DETECTAR OS DESEQUILA<BRIOS

Os assim chamados "pontos de acupuntura” possuem baixa resistA2ncia elACtrica, o que possibilita a aparelhagens
especA-ficas, capazes de injetar uma corrente elA®©trica sutil, obterem a sua localizaA§A£o exata. AA- A© que reside a grande
vantagem da Auriculoterapia sobre a Acupuntura convencional: nesta A°ltima, os pontos serA£o localizados, quer sirvam

para tratamento, ou NA£0; jAj no caso da orelha, sA3 existirA£o pontos se eles estiverem desequilibrados, ou seja, com o
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correto uso da aparelhagem, ela prA3pria acaba por realizar a avaliaA§A£o0 de quais os desequilA-brios existentes. Outros
modos de detectar-se os desequilA-brios: procure na orelha regiAues descamadas, feridas ou com espinhas, pois isto nA£o
ocorre ao acaso. Observe os mapas auriculares e verAj que suas IocallzaA§Aues correspondem A s partes corpAsreas
afetadas. Mais uma dica: quando houver dor no fA-sico, igualmente haverAj na regiA£o auricular correspondente.

Portanto, basta palpar o pavilhA£o auricular com o dedo ou com um bastonete que, onde doer significa que igual
sensaA8A£o estAj ocorrendo na zona do corpo que lhe A© reflexa.COMO ESTIMULAR TERAPEUTICAMENTE OS
PONTOS SELECIONADOS

Existe uma grande variedade de tipos de estimulaA8A£o0. Assim sendo, limitarei o texto A quelas que sejam eficientes e, ao
mesmo tempo, ausentes de risco em sua forma de aplicaASA£o.

- PARA QUEM NAfO POSSUI APARELHAGEM ELETRA’NICA

Pode-se massagear com os dedos ou com um bastonete. Outra alternativa A© a colocaA§A£0 por sobre os pontos de
pequeninas esferas de aA8o, que jAj vem, inclusive, com fita adesiva apropriada, ou, ainda, de micro-agulhas

descartAjveis, vendidas nas casas especializadas, ou, ainda, de pequeninas sementes que marcarA£0 0s pontos a serem
massageados.

Quando se tem o domA-nio da tA©cnica do V.A.S., hAj um ganho em sofisticaASA£0 e em resultados. Utilize-a nA£o sA3 para
a escolha correta dos pontos, como para se testar qual serAj a melhor estimulaASA£0. Pode-se usar, por exemplo,
pequenas esferas de ouro ou prata por sobre os pontos, ao invA©s das de aA8o (estA-mulo neutro) descritas acima. Para

se saber qual das duas opA§Aues A© a mais adequada, basta aproximAj-las, uma a uma, atA© encostar em cada ponto. A
opA8AE£o0 que for a mais necessAijria darAj a reaA8A£0 maior de V.A.S.. O mesmo pode ser feito em relaASA£0 aos A-mAEs,
no referente A escolha de Polo Norte ou Sul (existem uns, pequenos, que podem ser grudados aos pontos por fita
"microporo"” e outros, maiores, para serem aproximados e tocarem, massageando o local).

Quando o estA-mulo for massagem ou do tipo que nA£o fica grudado A orelha (aproximaASA£o de A-mAE£s, cristais coloridos
e similares), basta fazA2-lo por um ou dois minutos, diariamente, mas sempre realizando uma nova pesquisa para avaliar
quais pontos ainda estA£o "abertos" para tratamento. Por sua vez, se a estimulaA8A£o ficar fixada aos pontos com fita
adesiva (agulhas, pequenas esferas e A-mAE£s), deixe-a por uma semana, apA3s a qual devem ser retiradas as
estimulaA§Apes e uma nova seleASA£o de pontos deve ser feita (nem sempre corresponderAj aos mesmos da semana
anterior ou A mesma localizaA§A£0), com retomada da estimulaA8A£o. E, assim, sucessivamente, a cada semana que
passara€]

- PARA QUEM POSSUI APARELHAGEM ELETRA’NICA

Muitas dos aparatos eletrA nicos existentes no mercado brasileiro possuem a capacidade de realizar a localizaASA£0
auricular dos pontos desequilibrados e de estimulAj-los das mais variadas maneiras. Conforme a marca, entretanto, terAj
que adquirir mais de um para poder realizar ambas as funA§Apes. Se possuA-rem diferentes opA8Apes de regulagem, teste-
as uma a uma aplicando-as nos pontos selecionados e verifique qual provocou uma reaA8A£0 mais nA-tida de V.A.S..

Uma vez descoberta a regulagem ideal, aplique-a por 01 a 02 minutos em cada ponto. Por exemplos: a) Um aparelho

que permita a aplicaA§8A£o de variadas cores. Qual surtirAj maior efeito? Teste-as, uma a uma, e a que possibilitar o

V.A.S. mais nA-tido A© a ideal. b) Equipamento que possua VAijrias regulagens rA-tmicas, tipo 01, 2.5, 05, 10, 20, 40, 80,
160 hertz, quer seja de estA-mulo elAGtrico ou luminoso (laser, biorressonAd¢ncia, etc.). Proceda da mesma maneira que na
explicaA§A£o anterior.

NA£o importa qual o tipo de estimulaA8A£o que seu aparelho faA8a (inclusive, para aplicaA§Apes fora do pavilhA£o auricular,
ou seja, em qualquer parte do corpo), o V.A.S. otimizarAj a aplicaA8A£o, pois graA8as a ele sempre se obtA©m a regulagem
exata e, por ressonAd¢ncia, despertarAj todos os recursos internos disponA-veis para a auto-harmonia.0S MELHORES
ESTAMULOS PARA CALATONIA AURICULAR

Dos atuais recursos disponA-veis, sem dAida, os biofA3tons sA£0 os mais capacitados. Para tanto, pode-se usar 0s
prA3prios dedos (SA£0 bons emissores de biofA3tons), em toques suaves nos pontos detectados ou fazer aplicaA§Apes por
aparelhos que emitam luz visA-vel ou infravermelha, o mais prAsximo possA-vel do padrA£o "softlaser"
(monocromaticidade, feixe coerente e potA2ncia reduzida, nA£o tA©rmica), principalmente os que possibilitam regulagens
rA-tmicas, que sA£o Astimos fatores de ressonAc¢ncia.ORIGENS DA BIORRESSONA,NCIA

A tA©cnica de BiorressonA¢ncia baseia-se nos princA-pios da laserterapia da ex-URSS, na sabedoria milenar chinesa, nas
tA©cnicas da Auriculoterapia* francesa e nas recentes descobertas sobre os biofA3tons, alA©m da minha prA3pr|a prAjtica de
consultArio, onde verifiquei a eficAjcia dos estA-mulos pulsAiteis de luzes monocromAiticas comuns de baixA-ssimas
potAancias.

O desenvolvimento de equipamentos cada vez mais sensA-veis levou a ciA?ncia a reavaliar diversos conceitos,

resgatando, assim, a credibilidade perante os meios acadA2micos, de VAjrias tA©cnicas terapAduticas que trabalham dentro

de conceitos energA®ticos. Essa a€cerevoluA§A£0AEs iniciou-se na FA-sica, contando com nomes como Albert Einstein, Niels I
e David Bohm, entre outros, culminando por sensibilizar o pA°blico leigo atravA®©s dos livros de Fritjof Capra (4€ceO Tao da
FA-sicad€e, 84€020 Ponto de MutaASA£0A€. e A€ceSabedoria Incomumags).

Influenciadas por esse novo paradigma cientA-fico, outras disciplinas abarcaram para si, a visA£o holA-stica e energA®tica,
aproximando-se cada vez mais dos conceitos veiculados pela sabedoria milenar oriental e pelas tradiA§Apes seculares
ocidentais. A Psicologia contou com nomes como Willian Reich, Alexander Lowen, Carl Gustav Jung, Ken Wilber,

Maslow, Grof, Laing, Stanley Keleman ... A Biologia e a Medicina cederam aos argumentos de Hahnemann, Edward
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Bach, Rupert Sheldrake, Carl Simonton, Margaret Lock, V. M. Inyushin, Gurvitch, Niels Finsen, Kashacheiev, Fritz A.

Popp, Paul Nogier, R. J. Bourdiol, e ainda tantos outros nomes sem formaA§A£0 na medicina oficial, mas ligados A s assim
chamadas &€ceTerapias complementaresa€s, tais como os a€celeigosa€s Rudolf Steiner, mentor da Medicina AntroposAsfica, E
Cayce, paranormal americano a quem a AssociaA§A£o MA©dica Americana permitiu clinicar, e os incontAjveis Terapeutas,
fitoterapeutas, acupunturistas, massagistas, etc, cujas tA©cnicas vem sendo cada vez mas reconhecidas justamente nos
paA-ses mais desenvolvidos...

A C.E.I. (Comunidade de Estados Integrados), ex-URSS, desde o inA-cio do sA©culo tem dirigido suas pesquisas por
caminhos muito prA3ximos aos conceitos da Terapia milenar chinesa. Seus cientistas foram os pioneiros das teorias

sobre os biofA3tons (bio = vida; fAston = luz), que revolucionaram o pensamento cientA-fico, possibilitando explicar dentro

do a€cedomA-nio do racionala€e os parA¢metros de funcionamento de variados fenA"'menos de &€cecura paranormala€s, dos re
homeopAijticos, da Terapia floral, dos estA-mulos da Acupuntura e Auriculoterapia, bem como o uso dos sons, das cores

e de VAjrias radiaA8Apes do espectro eletromagnA®tico para fins de diagnose e tratamento.

O biA3logo russo Alexander G. Gurvitch (1874 - 1954), considerado por muitos, &€ceo pai da nova Biologiaa€., foi o descobridor
da irradiaA8A£o luminosa das cA®lulas, que expressa um campo biolA3gico que une as VAjrias cAClulas de um tecido,
regulando os processos vitais no organismo. Tais emissApes receberam, inicialmente, o nome de radiaA§Apes
mitogenAGticas.

A anAjlise desse tipo de radiaA§A£o foi aplicada em vAjrias questApes biolA3gicas, inclusive pesquisas sobre o cA¢ncer.
Seus trabalhos influenciaram uma sA®©rie de desenvolvimentos cientA-ficos ligados A parapsicologia e tA©cnicas
terapA2uticas, entre eles a fotografia do efeito corona do casal Semyon e Valentina Kirlian, as pesquisas de Acupuntura e
laserterapia do biofA-sico Victor Inyushin, as teorias dos mecanismos de 4€cecura espirituala€e e outras mais...

Cientistas ortodoxos ocidentais desdenharam tais descobertas, alegando que a luz celular A© biologicamente

insignificante, sendo apenas o a€celixoa€« de processos bioquA-micos. Entretanto, com o desenvolvimento de aparelhagens
detectoras cada vez mais sensA-veis, foram obrigados a rever seus conceitos. A dra. Anna Gurvitch (filha do pioneiro

dos biofA3tons), do Instituto de Patofisiologia da Academia das CiA2ncias MA©dicas de Moscou, por meio de
fotomultiplicadores ultra-sensA-veis, objetivou a existA2ncia dos biofA3tons, pesquisa esta ratificada pelo biofA-sico

alemA£o Fritz Albert Popp, cujas conclusApes revolucionaram a compreensA£0 dos processos bAjsicos da vida: as cA®©lulas
dos organismos vivos sA£0 regidas por um campo de biofA3tons, cujas caracterA-sticas de coerA2ncia, o tornam uma
espACcie de a€celaser biolA3gicoa€e de baixA-ssima potA2ncia e de qualidade extremamente superior a qualquer laser constru/
pelo homem.

Os atributos desse campo eletromagnAGtico se encontram num estado instAjvel de energia entre 0 a&€cecaosa€s e a a&€ceorden
melhor, entre pouca ordem e maior coerA2ncia. Por isso, eles podem transitar, por meio de uma influA2ncia interna ou

externa mA-nima, de um estado a€cecaAticoa€s, onde apenas podem atuar localmente e de modo limitado, para um estado de
grande coesA£o e ordem, o que lhes possibilita coordenar grandes espaA§os para formar um todo, um holograma*, e

transmitir informaAg§Apes e aA§Apes a esse nA-vel. A capacidade do organismo em deixar oscilar seu campo de biofA3tons,

de um lado para outro desse verdadeiro &€ceumbral lasera€e, conforme a necessidade, auto-regulando-se, auto-equilibrando-se
A®© o principal responsAjvel por aquilo a que chamamos SAASDE. Se o campo biofotA nico, por diversas influA2ncias fA-sicas
e psA-quicas, deixar de oscilar equilibradamente, estagnando num ou noutro lado do &€ceumbrala€s, isto propiciarAj o surgimer
daquilo a que chamamos DOENAZA. Assim sendo, as doenA8as poderiam ser divididas em duas categorias: aquelas que
derivam da inclinaA8A£0 para o desordenado e as que tendem para a coesA£0 excessiva. Isso A© equivalente,
respectivamente, aos conceitos de Yin e Yang, jA;j utilizados hAj milhares de anos pelos Terapeutas*! AliAjs, a teoria dos
opostos complementares, que oscilam constantemente, transformando-se mutuamente, um no outro, resultou em

PrA2mio Nobel e em reconhecimento mundial: na QuA-mica, llya Prigogine (4€ceo poeta da termodinA¢micaa€s), com suas
pesquisas sobre estruturas que, atravA©s de uma flutuaA8A£o contA-nua entre dois estados, se auto-organizam; e na

FA-sica, Niels Bohr (que adotou como brasA£o de armas, o sA-mbolo* do Yin-Yang, com a inscriA§A£o0: 4€ceOs Opostos SA£0
Complementaresag€e), pelos seus conceitos de complementaridade, considerando tanto a representaA8A£0 como partA-cula,
quanto como onda, duas descriA§Apes complementares da mesma realidade, sendo cada uma delas parcialmente correta

e ambas necessAijrias para se obter uma descriA8A£o integral da realidade atA’'mica. NA£Eo podemos nos esquecer de

Albert Einstein, cuja influA?ncia da visA£o de mundo oriental em seu trabalho era publicamente admitida.

Na classificaA§A£0 dos desequilA-Qrios para Yin ou para Yang, por exemplo, o cA¢ncer seria um representante Yin, devido
ao crescimento desordenado das cA®©lulas, ao passo que uma esclerose mA°ltipla seria Yang, graA8as A rigidez excessiva...

A teoria dos biofA3tons considera as doenA§as como crises que levam A evoluA§A£o visto que cada distArbio forAga o
organismo a uma reaA8A£o reguladora e, consegA¥sentemente, a uma aprendizagem. A semelhanA8a dos biofAstons com
os raios laser logo evidenciaram a sua capacidade de armazenar e transportar informaAgApes num processo semelhante A
holografia, um tipo de fotografia baseada na luz coerente, que Dennis Gabor, mais um ganhador do PrA2mio Nobel,
inventou, na qual qualquer "pedaA8o" do holograma, quando iluminado, A© capaz de reproduzir toda a imagem, embora
com menos detalhes do que se obteria com o holograma inteiro, onde A© possA-vel armazenar uma quantidade extrema
de informaAg§Apes, com riqueza tridimensional. Assim sendo, os biofA3tons formam um campo hologrAjfico que coordena
todas as funA§Aues auto-reguladoras do organismo, constituindo o elo de ligaASA£o com aquilo a que o cristianismo
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chamava de corpo espiritual, os esotA©ricos, de corpo astral, a psicobiofA-sica, de corpo bioplasmAitico, o espiritismo, de
perispA-rito e, atualmente, a Biologia nomeou de campo morfogenA®tico. Este trabalho projetou mundialmente o biA3logo
Rupert Sheldrake, o qual trilhou prA3ximo a um retorno das teorias vitalistas, propondo a existA2ncia de um campo, ou

estrutura espacial, responsAjvel pelo desenvolvimento da forma, onde o DNA com seus biofA3tons estabelecem uma
freqAvsAancia de sintonia, atravA©s da qual torna-se possA-vel o que ele chamou de &€ceressonA¢ncia mA3rficad€e, fazendo cc
que cada espA©cie sintonize um campo morfogenAGtico correspondente e prA©-existente.

Paralelamente a esses estudos, o professor Harold Saxon Burr, da Universidade de Yale, com aparelhagem
extremamente sensA-vel, pode constatar, em torno de uma semente, um campo com a forma de uma planta
desenvolvida; A volta de um ovo de rA£, uma imagem tridimensional de um exemplar adulto... Tudo leva a crer que no
campo eletromagnA®tico biofotA nico existam estruturas correspondentes a cada ArgA£o do corpo.

GraA8as aos atributos hologrAijficos do campo biofotA"nico, cada parte contA©m todas as informaA8Apes acessA-veis, o que
explica as VAjrias zonas reflexolA3gicas do corpo, por exemplo: na mA£o, no pA©, na Orelha (Auriculoterapia), etc, todo o
organismo se manifesta por completo. Em relaASA£0 aos meridianos de Acupuntura (canais energA©ticos) e seus pontos

de intervenA8A£0, a informaA8A£o do todo se encontra estocada e acessA-vel em qualquer um dos "pontos”, isoladamente.

Assim sendo, quando estimulado, um "ponto” reage sustentado por todos 0s outros, estando permanentemente
interligados.

Nessa rede eletromagnAGtica tridimensional estendida por todo o organismo, os chamados "pontos” de Acupuntura SA£0

como que a€cenAssa€., atravA©s dos quais, qualquer sinal A© levado para todos os seus cantos. No campo hologrAifico de on
biofotA nicas, os meridianos sA£o uma espA©cie de condutores privilegiados, "trilhas" por meio das quais as informaA§Apes
conseguem ser veiculadas da melhor maneira possA-vel. SA£o canais puramente eletromagnA®ticos, sem limitaA§Apes
materiais (embora, algumas vezes, coincidam com a musculatura), pelos quais se transmitem sinais eletromagnA®ticos,

como os biofAstons e tambA©m partA-culas materiais, como foi comprovado pelos experimentos do cientista coreano Kim

Bong Han: insatisfeito com a simples constataA8A£0 de que os pontos de Acupuntura correspondem a regiAues de baixa
resistAencia elAGtrica da pele (por isso SA£o passA-veis de serem localizados por meios eletrA nicos), injetou isA3topos
radiativos num deles e monitorou a sua trajetAdria, verificando que esta nA£o obedece ao sistema nervoso e sim, segue
rigorosamente a rede dos meridianos, mapeada hA; milhares de anos pelos chineses.

Desse modo, apesar de nA£o haver uma confirmaA8A£o anatA’mica da existA2ncia dos meridianos, hA;j, sem sombra de
dAcvida, uma base fA-sica, comprovando a sua veracidade. A Acupuntura A© vista com ceticismo pelas autoridades
mA®dicas brasileiras, enquanto que no restante do mundo, jAj possibilitou o PrA2mio Nobel da Medicina ao dr. Roger
Guillemin... Um dos mais importantes cientistas dos paA-ses orientais, o dr. loan Florin Dumitrescu, da RomAania,
construiu um aparelho denominado eletronAsgrafo, capaz de registrar a variaA8A£o do fluxo dos biofA3tons nos pontos de
Acupuntura e, desse modo, diagnosticar doenA8as, antes mesmo de seus sintomas se manifestarem biologicamente.

Outro campo fascinante da pesquisa biofotA"nica dirigiu-se A hipAstese de que muitos processos mentais e psA-quicos se
desenvolvem dentro de 4€cenA%sa€s de biofAdtons, estando inimamente relacionados A resistAancia e sistema imunolA3gico. C
neurOC|rurg|A£o americano Karl Pribam concluiu que, ao contrA,rlo do que atA© entA£o se pensava, as |nformaA§Aues
presentes no cA©rebro nA£o estA£o limitadas a Ajreas especA -ficas, mas se espalham por todas as regiApes na forma de
campos biofotA nicos. Indo mais alA©m, Fritz Albert Popp e VAjrios outros cientistas estA£o convencidos de que esses

campos fornecem informaA8Apes a todo o organismo e funcionam como memAsria. Estudos atuais dedicam-se A s
peculiaridades e distinA§Apes dos campos biofotA"nicos para cada tipo de tecido. Em relaA§A£o A musculatura, temos o
incomparAjvel trabalho do psiquiatra Willian Reich, que verificou que o inconsciente A© corporal e que cada tipo de trauma

A© a€cegravadoa€s na musculatura de partes especA-ficas do corpo, criando &€cecouraASas musculares do carAjctera€e, caus
mau fluxo dos biofA3tons, por ele chamados de &€ceorgonea&s. A falta de fluA?ncia de 4€ceorgoned€s A© uma tentativa de se b
acesso A consciA?ncia de lembranA8as traumAiticas, mas o preA§o pago por isso A© a predisposiA8A£0 ao surgimento de
doenA8as nas Ajreas afetadas. O desbloqueio do fluxo dos biofA3tons por meio de intervenA8Apes na musculatura

possibilita o relembrar e revivenciar dos traumas, ao mesmo tempo em que os recursos de auto-harmonizaA§A£o do

corpo sA£o novamente ativados, restabelecendo a saA°de.

A semelhanA8a do raio laser (recA©m criado na A©poca) com a radiaASA£0 biofotA nica chamou a atenA§A£0 do biofA-sico
Victor M. Inyushin, da Universidade Estadual do CasaquistA£0, o qual, na dA©cada de 60, passou a pesquisar a sua
influA2ncia sobre plantas, animais e seres humanos, obtendo resultados surpreendentes. A proposta terapA2utica era a

de, por meio de estA-mulo o mais parecido possA-vel com a radiaA§A£o biofotA’ nica (monocromaticidade, alta coerA2ncia
do feixe e baixA-ssima potA2ncia), &€cecomunicar-se&€« com o0 organismo, acionando 0s seus processos internos de auto-
regulagem, possibilitando a autocura. As aplicaA8Apes eram de dois tipos: a&€cebanhosa€e de laser, diretamente nos locais
problemAijticos (laserterapia direta) ou reflexologicamente, em pontos de Acupuntura (laserpuntura), para distA°rbios
internos.

Historicamente, os primeiros Terapeutas a adotarem o laser foram os acupunturistas... O dr. Scott Hill, divulgou ao
ocidente, nos anos 70, os trabalhos soviA©ticos e, devido A grande repercussA£0 na imprensa, diversas indA°strias
passaram a fabricar aparelhos laser, mas, por desconhecerem as caracterA-sticas dos biofA3tons, orientaram-se pelo
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raciocA-nio de que &€cequanto mais, melhora€e e criaram equipamentos com potA2ncia excessiva para esse tipo de proposta
terapA2utica, acreditando que era o aparelho que atuava diretamente sobre o problema, quando, na verdade, a sua

aA8A£o ideal consiste em despertar os prA3prios recursos orgA¢nicos, ou seja, atua por via indireta, reativando o processo
natural de auto-regulagem (homeostasia). Assim sendo, os estudiosos ocidentais nA£o conseguiram obter os mesmos
resultados que seus colegas soviA®©ticos, entretanto, descobriram outras utilidades para os seus laseres potentes,

voltadas para a cirurgia e a siderurgia. Desenvolveram, tambA©m, fAsrmulas matemAijticas de aplicaA8A£o de raio laser,
onde idealizaram a quantidade de energia por centA-metro quadrado necessAjria para obter-se o resultado desejado

para cada tipo de problema. De acordo com essa "matemAijtica", a diferenA8a entre um laser de baixa potA2ncia e um de
alta, seria que este A°ltimo possibilitaria 0s mesmos resultados com um tempo bem menor de aplicaA§A£0, o que a
experimentaA§A£o empA-rica provou nA£o ser totalmente verdadeiro. Apesar disso, tais fA3rmulas sA£o utilizadas atA© hoje
em exposiA8Apes "cientA-ficas"... Felizmente, nem todos os pesquisadores deste lado da a€cecortina de ferroa€e eram
desconhecedores dos biofA3tons: o biofA-sico alemA£o Fritz Albert Popp, provavelmente o maior estudioso sobre as
radiaA8Apes biofotA’nicas, influenciou diversos profissionais por todo o mundo, que graA8as a isso, utilizam aparelhos com
potA2ncias as mais baixas possA-veis.

Uma de suas maiores contribuiA§Apes foi a descoberta da importante participaASA£o do DNA nesses processos: graASas A
sua estrutura espiralada, ele A© capaz de captar e armazenar a luz ambiente, pulsando-a depois sob uma forma
altamente organizada, semelhante a um raio laser e, por esse meio, cria-se um campo hologrA,fico eletromagnActico
responsAivel pela regulagem de todos os processos de homeostasia. Desse modo, a emissA£o artificial de um raio
luminoso com as mesmas caracterA-sticas permite a intervenASA£0 por ressonA¢ncia em todo o organismo. Todo sistema
fA-sico tende a oscilar de um modo bem determinado, chamado freqA¥:A2ncia preferencial de vibraA§A£o. Se quisermos
mantA2-lo em movimento, precisamos fornecer energia e, se esse fornecimento tiver uma ocorrA2ncia igual a uma das
freqAvsAancias preferenciais, o corpo assimila com eficiA2ncia mAjxima e a amplitude do movimento cresce
continuamente, sendo minimizada a quantidade de energia necessAjria. A essa perfeita sintonia entre o fornecimento de
energia e a capacidade do recebedor em assimilAj-la, denominamos ressonA¢ncia. Um exemplo rotineiro A© o empurrar
de um balanA8o: se entrosarmos os impulsos com o prA3prio ritmo natural do movimento de vai-e-vem, despediremos

um mA-nimo de esforA8o para mantA2-lo oscilando. Se, entretanto, empurrAjssemos desordenadamente o balanAgo,
gastarA-amos muito mais energia para movimentAj-lo...

A laserterapia convencional ignora o poder de ressonAc¢ncia, sA® admitindo ser possA-vel intervir no organismo por meio

de potAancias que atinjam efeitos tA©rmicos, ou seja, capazes de aquecer o local de aplicaA8A£0, causando um efeito
bionegativo (biodestrutor). Os adeptos da teoria dos biofA3tons, entretanto, sA3 se utilizam de potA2ncias mA-nimas, pois
sabem que podem atuar por ressonAc¢ncia e esta, sA3 A© obtida se a emissA£o for semelhante A radiaA§A£o luminosa
natural, ou seja: baixA-ssima potA2ncia (um biofA3ton equivale A luz de uma vela vista a uma distA¢ncia de 20 km),
monocromaticidade (a maior parte dos biofAstons se situa na faixa do infravermelho) e, sA3 mais recentemente,
descobriu-se a importA¢ncia predominante do ritmo (pulsaA§Apes por segundo). Assim sendo, a emissA£o A© atA©rmica (A€a
obtendo um efeito biopositivo (bioestimulante). O primeiro pesquisador a utilizar-se de um laser ritmado foi o

acupunturista alemA£o Friedrich Plog, criador do &€ceMarah Music Laser FPA€, unindo a laserterapia com a musicoterapia,
obtendo uma emissA£o pulsAitil, cuja freqAvsA2ncia variava conforme a mA®sica utilizada. Os mA®©dicos franceses Paul
Nogier e RenA®© J. Bourdiol, os pais da Auriculoterapia* (tA©cnica de diagnAsstico e tratamento por meio de estA-mulos
reflexolA3gicos no pavilhA£o auricular), apesar de desconhecerem a teoria dos biofA3tons, deram uma inestimAjvel
colaboraA§A£0, descobrindo as freqAvsA2ncias de ressonAdncia e desenvolvendo o conceito de parasitagem freqAYsencial.
Testando empiricamente diversos valores pulsAijteis por todas as partes do corpo e orelha (nesse caso,

reflexologicamente) em indivA-duos sadios, concluA-ram um mapeamento idealizado das freqAYsA2ncias de ressonA¢ncia
para cada regiA£o corpAsrea e auricular.

Descobriram que nos indivA-duos com afecA8Apes, as regiApes afetadas entram em ressonAc¢ncia com valores pulsAiteis
nA£o correspondentes ao que seria o ritmo natural ao local. Nesse caso, ocorre o que hoje se denomina parasitagem
freqAVsencial e, se &€cebanharmosags a regiA£o com a prAspria freqAvsA2ncia parasita, o estA-mulo serA;j aproveitado ao mAjx
graA8as A ressonAc¢ncia, e todos os recursos de auto-regulagem disponA-veis sA£o0 acionados, obtendo-se, com o decorrer
das sessApes, a regressA£o gradativa do distA°rbio. E, de acordo com o valor em hertz da freqAv4A2ncia parasita, jAj se

pode levantar hipAsteses sobre a causa do problema, graASas a uma tabela por eles desenvolvida.

Na auriculomedicina francesa (nome dado a essa nova fase da Auriculoterapia), a maioria dos diagnA3sticos sA£o feitos
reflexologicamente atravA©s da investigaASA£o0 da ressonA¢ncia na orelha, onde sA£o testados diversos ritmos pulsAiteis,
alA©m de filtros coloridos especiais (correspondentes a cada patologia), bem como amostras de substA¢ncias para testes
de alergia, entre outras coisas... Para se saber quando ocorre a ressonA¢ncia, toma-se o pulso do cliente, testam-se, por
exemplo, os diversos valores freqAvsenciais no prA3prio local afetado, ou na sua regiA£o correspondente no pavilhA£o
auricular, e, quando houver o perfeito casamento entre o ritmo emitido e a necessidade local, haverAj uma alteraASA£0 na
intensidade (e nA£o no nA°mero de batidas cardA-acas), na nitidez do pulso, sentindo-se um sinal denominado
internacionalmente de V.A.S. (4€ceSinal AutA'nomo Vasculara€e). A importA¢ncia dessa tA©cnica desenvolvida por Paul Nogie
sua grande utilidade, inclusive para a escolha correta dos pontos reflexolA3gicos na orelha, a tornam indispensAjvel para

a prAjtica da Auriculoterapia e da biorressonA¢ncia (nome dado A somatAdria de tA©cnicas utilizadas para a
bioestimulaA8A£o corpAreo-psA-quica, com finalidades terapA2uticas e estAGticas).
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Pesquisando hAj mais de uma dA©cada os fenA’menos psA-quicos, dediquei atenASA£0 especial aos fenA’menos
popularmente chamados de &€cecura paranormala€e, concluindo, por meios experimentais, a veracidade da possibilidade de se
intervir biologicamente por meio de radiaA§Apes sutis, capazes de serem geradas e emitidas de um organismo vivo para

outro. JAj nessa A©poca a intenASA£0 era a de criar equipamentos capazes de reproduzir as emissApes eletromagnAoticas
biolA3gicas para fins de diagnose e tratamento, incorporando-os aos estudos e prAiticas das chamadas a€ceTerapia*
alternativasa€e (Terapia chinesa, Auriculoterapia, fitoterapia, remA®©dios florais, psicoterapias reichiana, bioenergA@tica e
transpessoal, entre outras tA©cnicas), atualmente englobadas aqui no Brasil no termo legal Terapia HolA-stica. Constatei a
veracidade das propostas milenares onde todo distA°rbio tem raA-zes ao mesmo tempo fA-sicas e psA-quicas, que minam

0s recursos homeostAijticos do indivA-duo, possibilitando o surgimento daquilo a que comumente identificamos como
patologias e que a Terapia ideal consiste em estimular o cliente, reeducando-o para o equilA-brio.

AtravA©s do exame pela Orelha, que A© uma zona reflexolA3gica altamente privilegiada, pode-se, com o auxA-lio de
equipamentos como o BiorressonA¢ncia e o Biostimulus, ou mesmo com um simples bastA£o fino de aA8§o, detectar-se 0s
desequilA-brios e estimular as zonas correspondentes para que sejam despertos 0s prA3prios recursos curativos do

cliente (ou de si mesmo, no caso de auto-aplicaA8A£0). Nota-se que, a0 mesmo tempo em que 0 organismo reage,

ocorre um emergir de lembranA8as e ou imagens simbAslicas, as quais correspondem ao componente psA-quico por trAjs

do distA°rbio; quanto mais material aflorar A consciA2ncia, mais facilmente se debela o problema fA-sico, num processo de
autocura atravA©s da ampliaA8A£o da consciA2ncia. Isso tudo A© estimulado e facilitado pela tA©cnica de biorressonAd¢ncia,
que se utiliza de luz pulsAitil, NA£o sendo necessAijrio que a mesma seja laser, jAj que o que importa SA£0 os ritmos

pulsAijteis por segundo. Isso acontece mesmo em aplicaA8Apes locais, como por exemplo, em varizes: testam-se diversas
regulagens puIsA.tels diferentes; aquela que possibilitar o V.A.S., se utilizada por sobre o problema, acionarAj os

recursos disponA-veis para que 0 corpo reaja por si sA3, nAfo ocorrendo as assim chamadas a€oesecagensa€. visto que nem
tA©rmica a aplicaA8A£o A©, alA©m de possibilitar &€ceinsightsa€« sobre os fatores psA-quicos por trAjs do sintoma. No que se
varizes, estatisticamente, tem ligaA§Aues com insatisfaA8Apes pessoais e dA°vidas... Curiosamente, os trabalhos ligados A
estAGtica foram o0s que se tornaram internacionalmente mais conhecidos, graA8as aos efeitos surpreendentes na

aplicaA8A£o em rugas, varizes, firmeza de seios e nAjdegas, &€cecouperosesage, dermatoses, entre outros distA°rbios, tornanc
se uma alternativa aos antigos, dolorosos, tA©rmicos e perigosos mA®©todos invasivos empregados anteriormente, com a
vantagem de despertar em cada organismo os seus prA3prios recursos, reeducando-o para a beleza e tornando-o cada

vez mais eficiente.

LocalizaA8A£o do ponto de acupuntura
auricular com auxA-lio de um
sensibilizador.

AplicaA8A£o de agulha auricular
no ponto reconhecido anteriormente.{mosloadposition 006}

http://iwww.cecth.com.br Fornecido por Joomla! Produzido em: 8 June, 2026, 21:48



