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25 Anos do CECTH: Uma HistÃ³ria de TransformaÃ§Ã£o, PropÃ³sito e ResiliÃªncia.Â HÃ¡ 25 anos, no dia 07 de junho de
2001, nascia o CECTH â€“ Centro de Estudos do Corpo e Terapias HolÃ­sticas.Naquela Ã©poca, talvez ninguÃ©m imaginasse
a dimensÃ£o que Ã©poca esse sonho alcanÃ§aria. O que comeÃ§ou no MunicÃ­pio de Duque de Caxias como um projeto
de ensino secundÃ¡rio para as terapias integrativas se transformou em uma referÃªncia na formaÃ§Ã£o de terapeutas e
profissionais do bem-estar, impactando milhares de vidas ao longo de sua trajetÃ³ria.Mas a histÃ³ria do CECTH nÃ£o
comeÃ§ou apenas em uma sala de aula.Ela comeÃ§ou muito antes, na jornada de vida de seu fundador, Rodolfo Correa
Lima.Como muitas histÃ³rias de transformaÃ§Ã£o, a sua foi construÃ­da entre desafios, aprendizados e superaÃ§Ã£o.
AtravÃ©s de uma profunda experiÃªncia de recuperaÃ§Ã£o pessoal, Rodolfo encontrou nas terapias integrativas um novo
sentido para a vida. Aquilo que inicialmente foi um caminho de ajuda e ajudante tornou-se uma missÃ£o: compartilhar
conhecimento e levar esperanÃ§a para outras pessoas.Foi dessa missÃ£o que nasceu o CECTH .Ao longo destes 25
anos, a escola atravessou mudanÃ§as, cresceu, mudou de endereÃ§o, ampliou seus horizontes e se reinventou
inÃºmeras vezes. Cada mudanÃ§a trouxe novos aprendizados e fortaleceu ainda mais o propÃ³sito que sempre esteve
presente desde o primeiro dia: formar profissionais capazes de cuidar das pessoas com competÃªncia, Ã©tica,
sensibilidade e amor pelo que fazem, alÃ©m do cuidado e acolhimento de pessoas com dores no corpo e na alma.Hoje,
instalado em Copacabana, na Avenida Princesa Isabel, nÂº 150, sala 403, o CECTH continua sendo um espaÃ§o de
acolhimento, aprendizado e transformaÃ§Ã£o.Por nossa sala de cura e em nossos ambientes de aprendizagem
passaram por milhares de interagentes e alunos. Alguns chegaram em busca de uma nova profissÃ£o. Outros procuram
aperfeiÃ§oamento tÃ©cnico. Muitos buscavam apenas conhecimento. Mas praticamente todos levaram algo muito maior
do que um tratamento holÃ­stico ou um certificado: levaram uma nova visÃ£o sobre o cuidado humano e sobre suas
capacidades.Ao longo desses anos, formamos profissionais em Massoterapia, Acupuntura, Quiropraxia, Massagens
TerapÃªuticas, Massagens EstÃ©ticas, TÃ©cnicas de Relaxamento e diversas Terapias Integrativas que hoje atuam em
clÃ­nicas, SPAS, consultÃ³rios, empresas e projetos sociais em diferentes regiÃµes do Brasil e atÃ© fora dele.Cada aluno
formado representa uma semente plantada.Cada terapeuta capacitado representa centenas de pessoas que serÃ£o
acolhidas, cuidadas e beneficiadas pelo conhecimento adquirido aqui.Por isso, quando comemoramos 25 anos de
existÃªncia, nÃ£o estamos comemorando apenas a longevidade de uma instituiÃ§Ã£o. Estamos celebrando milhares de
histÃ³rias de transformaÃ§Ã£o.Celebramos os sonhos que nasceram dentro de nossas salas.Comemoramos as carreiras
que surgiram aqui.Celebramos as amizades construÃ­das ao longo do caminho.Celebramos os professores que
compartilharam seu conhecimento.Celebramos os alunos que definem nosso trabalho.Celebramos a forÃ§a da
resiliÃªncia, que sempre foi um dos pilares desta caminhada.E celebramos a certeza de que ainda hÃ¡ muito a construir.Â O

     CECTH completa 25 anos de CNPJ. Seu fundador completo hÃ¡ 35 anos dedicado Ã s terapias integrativas. Juntos,
representam dÃ©cadas de experiÃªncia, aprendizado e compromisso com a formaÃ§Ã£o humana e profissional.Nossa
gratidÃ£o a todos que fizeram parte desta histÃ³ria.Que os prÃ³ximos anos tragam novas conquistas, novos alunos,
novos projetos e mais vidas transformadas.Porque ensinar uma tÃ©cnica Ã© importante.Mas transformar vidas Ã© a nossa
verdadeira missÃ£o.Â A histÃ³ria do CECTH tambÃ©m se confunde com a trajetÃ³ria de seu fundador, Rodolfo Correa
Lima.Muito antes da criaÃ§Ã£o da escola, Rodolfo jÃ¡ dedicava sua vida ao atendimento terapÃªutico e ao estudo das
terapias integrativas. Ao longo de mais de 35 anos de atuaÃ§Ã£o profissional, desenvolvi experiÃªncia clÃ­nica no
atendimento de pessoas com diferentes necessidades fÃ­sicas, mentais, emocionais e energÃ©ticas, utilizando recursos
terapÃªuticos direcionados Ã  promoÃ§Ã£o da saÃºde, do equilÃ­brio e da qualidade de vida.Sua atuaÃ§Ã£o sempre esteve
externa para uma visÃ£o integral do ser humano, compreendendo que o processo de recuperaÃ§Ã£o e bem-estar envolve
nÃ£o apenas o corpo fÃ­sico, mas tambÃ©m os aspectos emocionais, mentais e espirituais de cada indivÃ­duo.Durante sua
trajetÃ³ria clÃ­nica, auxiliou milhares de pessoas que buscaram rupturas de dores musculares, nervosas, alteraÃ§Ãµes
posturais, desconfortos relacionados Ã  coluna vertebral e diversas outras condiÃ§Ãµes que impactam a qualidade de vida.
Essa vivÃªncia prÃ¡tica, construÃ­da ao longo de dÃ©cadas de atendimento, tornou-se uma das principais bases para a
criaÃ§Ã£o da metodologia de ensino do CECTH .Sua prÃ³pria experiÃªncia de superaÃ§Ã£o pessoal tambÃ©m contribuiu
profundamente para sua visÃ£o profissional. Ao encontrar nas terapias integrativas um caminho de transformaÃ§Ã£o e
construÃ§Ã£o de vida, compreendeu o poder que o cuidado terapÃªutico pode exercer sobre o ser humano.Foi dessa
uniÃ£o entre experiÃªncia clÃ­nica, conhecimento tÃ©cnico, propÃ³sito de vida e desejo de ensinar que nasceu o CECTH
.Desde sua fundaÃ§Ã£o, a escola tem sido um reflexo dessa filosofia: formar profissionais tÃ©cnicos preparados, mas
tambÃ©m conscientes da importÃ¢ncia do acolhimento, da escuta e da visÃ£o integral do ser humano.Ao longo desses 25
anos, Rodolfo nÃ£o apenas formou terapeutas. Compartilhou experiÃªncias, mudanÃ§as sofridas na vida e transmitiu uma
compreensÃ£o profunda sobre o verdadeiro significado do cuidado humano.Â 
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Â "HÃ¡ 25 anos formandomos profissionais. HÃ¡ 35 anos cuidamos de pessoas. Em cada aluno, uma nova histÃ³ria. Em
cada atendimento, uma oportunidade de transformaÃ§Ã£o. Em cada desafio, a certeza de que a resiliÃªncia pode abrir
caminhos para uma nova vida."

Rodolfo Correa Lima nasceu no dia 04 de agosto de 1961, no Rio de Janeiro. Estudou na escola pÃºblica e fez o 2Âº grau
na Escola TÃ©cnica do Rio de Janeiro, onde se formou no TÃ©cnico MecÃ¢nico. ComeÃ§ou a trabalhar como Desenhista
MecÃ¢nico e logo a seguir entrou para a COSIGUA - Companhia SiderÃºrgica da Guanabara, uma empresa do Grupo
Gerdau, onde ficou por 8 anos, saindo como Mestre de Forno de Aciaria. Nesse perÃ­odo estudei Engenharia na
Sociedade Educacional ProfÂº Nuno Lisboa, no Rio de Janeiro. ApÃ³s sua saÃ­da da COSIGUA, entra na sociedade de
um restaurante, e aÃ­ comeÃ§a a florescer um grande problema em sua vida: â€œo alcoolismoâ€•. Com a vida pessoal
desestabilizada na funÃ§Ã£o do alcoolismo, sua vida profissional tambÃ©m entra em declÃ­nio, passando a sobreviver de
subempregos. Procura os AlcoÃ³licos AnÃ´nimos...



    



        A descoberta do significado da expressÃ£o Qualidade de Vida o leva a participar de atividades e cursos de
Terapias Alternativas, dando assim os primeiros passos para sua nova vida profissional. ComeÃ§a a trabalhar como
voluntÃ¡rio na APAE - AssociaÃ§Ã£o de Pais e Amigos dos Excepcionais de Duque de Caxias, fazendo estÃ¡gio do curso
de massoterapia. Desenvolve tambÃ©m o mesmo tipo de trabalho na ABAS â€“ AssociaÃ§Ã£o Beneficente AntÃ´nio Soares.
Foram suas primeiras e grandes universidades.

    



        Paralelamente, inicia um trabalho de Terapias HolÃ­sticas com psicÃ³ticos junto Ã  Prefeitura de Angra dos Reis, em
um projeto chamado CAIS - Centro de Atividades Integradas em SaÃºde Mental, no bairro de SÃ£o Bento, e tambÃ©m com
portadores de necessidades especiais na Sociedade Pestalozzi de Angra dos Reis. Mais tarde, inicia um trabalho de
terapias holÃ­sticas no AmbulatÃ³rio SÃ£o Judas Tadeu, pertencente Ã  ASPAS - AÃ§Ã£o Social Paulo VI, uma
organizaÃ§Ã£o nÃ£o governamental da igreja catÃ³lica criada pelo Bispo Dom Mauro Morelli, onde tem como objetivo
melhorar a qualidade de vida das pessoas necessitadas dos municÃ­pios da baixada fluminense.

    



        Trabalhando com as plantas medicinais e com os florais de Minas, consegue desenvolver e aperfeiÃ§oar todas as
terapias holÃ­sticas no atendimento ambulatorial. Foi sua segunda e grande universidade. Monta seu primeiro
consultÃ³rio no distante bairro de Saracuruna, no MunicÃ­pio de Duque de Caxias, onde planejava desenvolver ainda
mais seus projetos sociais. Passa a atender tambÃ©m em clÃ­nicas particulares como a SECOL, em PiabetÃ¡ e na
CLIMAG, no MunicÃ­pio de MagÃ©, no Rio de Janeiro. Seu trabalho ganha grande notoriedade no Rio de Janeiro, a partir
de reportagens divulgadas em jornais, rÃ¡dios e noticiÃ¡rios de TV, principalmente no Jornal Nacional do dia 3 de agosto
de 1998 e da entrevista, ao vivo, no Jornal da Bandeirantes, no dia 3 de setembro de 2000, no programa da sÃ©rie
ENERGIA, onde o tema Cromoterapia foi muito bem esclarecido por ele.

    



        Vem para o centro do MunicÃ­pio de Duque de Caxias, onde comeÃ§a a ministrar cursos de culturas orientais
voltados para o pÃºblico da terceira idade, na Secretaria Municipal de Cultura. Em 2000 foi contratado pelo SENAC -
Madureira/RJ, como instrutor de massoterapia e no perÃ­odo entre 2001 a 2004 foi Coordenador/Docente do â€œPrograma
TÃ©cnico de Massagem â€“ com Ãªnfase em massagem terapÃªuticaâ€• do SENAC RIO. Ã‰ acupunturista, quiropata, fitoterapeuta,
cromoterapeuta, reikiano, massoterapeuta, shiatsuterapeuta, esteticista, etc. Ao longo de sua trajetÃ³ria profissional,
desenvolve e patenteia um mÃ©todo para reduÃ§Ã£o de gordura localizada e os aspectos de casca de laranja da pele,
chamado de â€œDinÃ¢mica EstÃ©ticaâ€•, associando acupuntura, traÃ§Ã£o linfÃ¡tica, massagem estÃ©tica e ventosaterapia que
auxiliam, tambÃ©m no prÃ© e pÃ³s-operatÃ³rio de cirurgias plÃ¡sticas.

    



        Em 7 de junho de 2001, inaugura sua Empresa de Terapias HolÃ­sticas, o CECTH - Centro de Estudos do Corpo e
Terapias HolÃ­sticas S/C Ltda., onde transmite todo o seu conhecimento atravÃ©s de cursos livres, promove eventos em
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grandes empresas e shopping centers e ministra palestras sobre terapias holÃ­sticas em quase todo o Estado do Rio de
Janeiro e alguns estados brasileiros. A empresa conta hoje com mais de 2.500 clientes cadastrados e jÃ¡ foram emitidos
centenas de certificados de qualificaÃ§Ã£o profissional para seus alunos e colaboradores. O CECTH atende seus clientes
e apoia seus processos de busca e crescimento interior.

    



        Em 2002 passa a ser consultor de Terapias HolÃ­sticas da Revista LES NOUVELLES ESTHÃ‰TIQUES e da
REVISTA CLÃ•UDIA.

    



        Atualmente a sede do CECTH estÃ¡ localizada na Avenida Princesa Isabel, 150 sala 403 Ciopacabana â€“ Rio de
Janeiro.

    



        Com a realizaÃ§Ã£o de vÃ¡rios eventos em diversas Escolas Municipais e Shopping Centers, comeÃ§a a ser
procurado por profissionais de Recursos Humanos de diversas empresas, especificamente na qualidade de vida de
seus profissionais. Cria e desenvolve parcerias e projetos com grandes empresas.

    



        A direÃ§Ã£o do CECTH vem prestando serviÃ§os de QUALIDADE DE VIDA em Eventos, Congressos, Empresas,
HotÃ©is, Spas, ConfraternizaÃ§Ãµes de final de Ano, etc, com a proposta de, em qualquer situaÃ§Ã£o social, proporcionar
um momento para a autoconsciÃªncia corporal e interior das pessoas, um melhor desempenho fÃ­sico e mental e Ã 
melhoria da qualidade de vida. Em 26 de Setembro de 2006 recebeu o TROFÃ‰U LUZ 2006 â€“ PrÃªmio das Terapias
Alternativas â€“ na Categoria MASSOTERAPIA â€“ PremiaÃ§Ã£o realizada no JÃ³quei Clube do Brasil â€“ O PrÃªmio Ã© o
reconhecimento da seriedade do trabalho desenvolvido pelo CECTH.

    



        Em 2007, esteve por duas vezes no Programa SEM CENSURA da TVE Brasil da Jornalista Leda Nagle. Na
primeira entrevista, falou sobre REFLEXOLOGIA PODAL em 01/08/2007 e na segunda entrevista o Tema do Programa
foi sobre os cinco sentidos e ficou com a responsabilidade de falar sobre o TATO em 08/10/2007.

    



        Em 21 de julho de 2008 foi convidado pela FIPE - FundaÃ§Ã£o Instituto de Pesquisas EconÃ´micas da Universidade
de SÃ£o Paulo (USP), em parceria com o MinistÃ©rio do Trabalho e Emprego (MTE), para participar como especialista da
ocupaÃ§Ã£o de MASSOTERAPEUTA, na reuniÃ£o de convalidaÃ§Ã£o da famÃ­lia ocupacional 3221: acupunturistas,
podÃ³logos, quiropraxistas e afins da CBO - ClassificaÃ§Ã£o Brasileira de OcupaÃ§Ãµes â€“ 2008, em que foram incluÃ­dos
como ocupaÃ§Ãµes de MASSOTERAPEUTA e TERAPEUTA HOLÃ•STICO na famÃ­lia ocupacional nÂº 3221: TÃ©cnicos em
Terapias Complementares

    



        Em dezembro de 2009 concedeu uma entrevista Ã  REVISTA ISTO Ã‰ sobre HistÃ³rias de ambiÃ§Ãµes de homens e
mulheres que tiveram a coragem de mudar o curso de suas vidas, seja na esfera pessoal, seja na profissional. Como e
quando dar essa guinada e qual o perfil de quem conseguiu.

        


    

    



        Hoje, como fundador e Diretor do CECTH e como Coordenador de Programas de Qualidade de Vida de diversas
empresas no Estado do Rio de Janeiro, conta com uma equipe multidisciplinar com cerca de 100 profissionais.

Palavra de nosso Presidente https://www.youtube.com/watch?v=TKH-izoaUDI&feature=youtu.beÂ 

 - InauguraÃ§Ã£o do CECTH Copacabana -RJÂ Â  https://youtu.be/IidnMu_ DGYgÂ 
 - Assista a Entrevista na TV BOAS NOVAS - HUMOR NO TRABALHOÂ    
https://www.youtube.com/watch?v=sSPfdNt9hZI
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 - Assista a Entrevista no GNT - Como amenizar a TENDINITEÂ   Â http://gnt.globo.com/bem-estar/materias/como-
amenizar-a-tendinite-especialistas-dao-dicas.htm
 - Assista a Entrevista no JORNAL FUTURA â€“ ACUPUNTURA https://www.youtube.com/watch?v=GPNywByR-gQ
 - Assista a Entrevista no SEM CENSURA â€“ REFLEXOLOGIA
https://www.youtube.com/edit?o=U&video_id=3QzYDmvE0Xg
 - Assista a Entrevista no SEM CENSURA â€“ OS CINCO SENTIDOS https://youtu.be/Csjc4UhAWJ0

Â 



    



    



        

            

                

                    

                        



                            

                        



                            MODA RIO 2008 


                            Prefeita de SÃ£o GonÃ§alo 


                            Aparecida Panisset

                    

                    

                        



                            

                        



                            Leda Nagle no Programa 


                            SEM CENSURA na 


                            TVE BRASIL Outubro 2007

                    

                    

                        



                            

                        



                            MODA RIO 2007 


                            Leandro Hassum
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                            ESPORTE e CIDADÃ‚NIA 


                            Robson Caetano 


                            SESI 2007

                    

                    

                        



                            

                        



                            MODA RIO 2007 


                            ValÃ©ria ValenÃ§a

                    

                    

                        



                            

                        



                            VIVER ZEN 2006 


                            EstÃªnio Garcia

                    

                

                

                    

                        



                            

                        



                            Luciana Mello no Programa 


                            SEM CENSURA na TVE BRASIL 


                            Outubro 2007

                    

                    

                        



                            

                        



                            RIO ZEN 2004 


                            Marcos Palmeira
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                            MODA RIO 2008 


                            Maria Clara Gueiros

                    

                

                

                    

                        



                            

                        



                            BRUNA ALMEIDA 


                            Rainha de Bateria da Escola 


                            de Samba SÃƒO CLEMENTE 


                            CLIENTE DE ESTÃ‰TICA CORPORAL

                        

Â 

                    

                        



                            

                        



                            PROGRAMA ASTRID FONTENELLE 


                            HAPPY HOUR
   

                            GNT â€“ 16 de dezembro de 2010

                    

                    

                        



                            

                        



                            PATRYCIA TRAVASSOS 


                            PROGRAMA ALTERNATIVA SAÃšDE
   

                            GNT â€“ 17 de marÃ§o de 2012
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CURRICULUM VITAE

    


Prof. Rodolfo Correa Lima - Reg.Sec.SaÃºde RJ 7037/96


Fundador e Diretor do CECTH; Acupunturista; Massoterapeuta; QuiroprÃ¡tico; Coordenador de Programas de Qualidade
de Vida de diversas empresas no Estado do RJ; Foi coordenador/docente dos Programas TÃ©cnicos de Massagem do
SENAC RIO. Em julho de 2008 foi convidado pela FIPE - FundaÃ§Ã£o Instituto de Pesquisas EconÃ´micas da
Universidade de SÃ£o Paulo (USP), em parceria com o MinistÃ©rio do Trabalho e Emprego (MTE), para participar como
especialista da ocupaÃ§Ã£o de MASSOTERAPEUTA, na reuniÃ£o de convalidaÃ§Ã£o da famÃ­lia ocupacional 3221:
acupunturistas, podÃ³logos, quiropraxistas e afins da CBO - ClassificaÃ§Ã£o Brasileira de OcupaÃ§Ãµes â€“ 2008, em que
foram como aÃ§Ãµes incluÃ­do. de MASSOTERAPEUTA e TERAPEUTA HOLÃ•STICO na famÃ­lia ocupacional nÂº 3221:
TÃ©cnicos em Terapias Complementares. (hoje 3227-15)Â 

RODOLFO A. CORREA LIMA

Data Nasc: 04/08/1961Â 

UNIDADE ZONA SUL

Avenida Princesa Isabel, 150 sala 403 Copacabana â€“ Rio de Janeiro - RJ CEP: 22011-010 
PrÃ³ximo ao MetrÃ´ Cardeal ArcoverdeÂ    
Tel: (21) 99628-6385 WhatsApp

E-mail:Â   prof.rodolfocorrealima@gmail.com


         www.cecth.com.br


        


    

    

    

Pestrante e Juiz no Campeonato Internacional de Massagem em Fortaleza nos dias 01, 02 e 03 de maio de
2026https://brazilmassagecup.com/Â 



        VIVÃŠNCIA ACADÃŠMICA

    

        
 - 3Âº grau: UNIGRANRIO â€“ Universidade do Grande Rio â€“ Curso: Fisioterapia â€“ 2003 (MatrÃ­cula Trancada);
 - 3Âº grau: Sociedade Educacional ProfÂº Nuno Lisboa â€“ Curso: Engenharia â€“ 1982 (incompleto);
 - 2Âº grau: Escola TÃ©cnica do Rio de Janeiro â€“ Curso: TÃ©cnico MecÃ¢nico â€“ 1979;

    



        FORMAÃ‡Ã•ES ESPECÃ•FICAS

    

        
 - MEDICINA CHINESA: FederaÃ§Ã£o de Escolas Faculdades Integradas Simonsen â€“ 1994;
 - 

            CROMOTERAPIA: FederaÃ§Ã£o de Escolas Faculdades Integradas Simonsen â€“ 1995;
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 - CRISTAIS: FederaÃ§Ã£o de Escolas Faculdades Integradas Simonsen â€“ 1995;
 - DO-IN: ServiÃ§o Nacional de Aprendizagem Comercial. SENAC/RJ â€“ 1995;
 - FITOTERAPIA: FederaÃ§Ã£o de Escolas Faculdades Integradas Simonsen â€“ 1996;
 - ACUPUNTURA â€“ Tipos de aplicaÃ§Ã£o: Universidade EstÃ¡cio de SÃ¡ â€“ 1996:
 - SHIATSU: ServiÃ§o Nacional de Aprendizagem Comercial. SENAC/RJ â€“ 1996;
 - PSICOLOGIA TIBETANA: CEG â€“ Centro de Estudos de Antropologia GnÃ³stica â€“ 1996/1998;
 - FISIOTERAPIA RESPIRATÃ“RIA EM UTI: Universidade EstÃ¡cio de SÃ¡ â€“ 1996;
 - DOENÃ‡AS DE COLUNA â€“ Causas e prevenÃ§Ã£o: Universidade EstÃ¡cio de SÃ¡ â€“ 1996;
 - 

                                            MASSOTERAPIA: ServiÃ§o Nacional de Aprendizagem Comercial. SENAC/RJ -1996;
 - INTERVENÃ‡ÃƒO E ESTIMULAÃ‡ÃƒO PRECOCE: Escola Superior de Ensino Helena Antipoff â€“ 1996;
 - FLORAIS DE MINAS: AmbulatÃ³rio SÃ£o Judas Tadeu â€“ 1997;
 - PSICOMOTRICIDADE: AssociaÃ§Ã£o de Pais e Amigos dos Excepcionais do RJ â€“ 1997;
 - CRISTAIS: CristÃ³vÃ£o Brilho â€“ 1998;
 - 

                                                            BIOENERGÃ‰TICA: Universidade EstÃ¡cio de SÃ¡ â€“ 1998;
 - REIKI: Mestre Swami Anand Upanishad â€“ 1998;
 - AURICULOTERAPIA: Roberto Haddad â€“ 1998;
 - VENTOSATERAPIA: Roberto Haddad â€“ 1998;
 - MOXABUSTÃƒO: Roberto Haddad â€“ 1998;
 - REIKI II: Mestre Maria Dalva â€“ 2001;
 - CURA MAGNIFICADA: Mestre Maria Dalva â€“ 2001;
 - 

                                                                            APRENDIZAGEM ATRAVÃ‰S DO DESENVOLVIMENTO DE
COMPETÃŠNCIAS:
 - ServiÃ§o Nacional de Aprendizagem Comercial, SENAC/RJ â€“ dez/2001;
 - APRENDIZAGEM ATRAVÃ‰S DO DESENVOLVIMENTO DE COMPETÃŠNCIAS:
 - ServiÃ§o Nacional de Aprendizagem Comercial, SENAC/RJ â€“ 05/Maio/2003;
 - 

                                                                                        ENCONTRO PARA REFORMULAÃ‡ÃƒO DO PROGRAMA TÃ‰CNICO
DE ESTÃ‰TICA â€“ SENAC RIO â€“ Instituto PolitÃ©cnico -19/05/2003;
 - ENCONTRO PARA REFORMULAÃ‡ÃƒO DO PROGRAMA TÃ‰CNICO DE MASSAGEM â€“ SENAC RIO â€“ EducaÃ§Ã£o em
SaÃºde â€“ 30/05/2003;
 - DESENVOLVIMENTO DE COMPETÃŠNCIAS A DOCENTES â€“ SENAC RIO â€“ EducaÃ§Ã£o Corporativa â€“ Abril 2004;
 - 5Âª JORNADA DE ELETROTERAPIA APLICADA Ã€ ESTÃ‰TICA â€“ Conselho MÃ¡ster â€“ ProfÂº Luiz AntÃ´nio â€“ Julho 2003;
 - ELETROTERAPIA APLICADA Ã€ ESTÃ‰TICA â€“ Linha Stetic â€“ Agosto de 2003;
 - CURSO DE TRATAMENTO DE ENFERMIDADES ORTOPÃ‰DICAS ATRAVÃ‰S DA MEDICINA TRADICIONAL
CHINESA Ministrado pelos Professores ERNESTO GARCIA GONZALES e PEDRO PABLO ARIAS CAPDET â€“ Maio
2004;
 - DESENVOLVIMENTO DE COMPETÃŠNCIAS A DOCENTES â€“ SENAC RIO â€“ EducaÃ§Ã£o Corporativa â€“ Abril 2004;
 - 

                                                                                                                    REIKI NÃ•VEL 3 â€“ Sistemas Usui, Tibetano, Osho
e Kahuna â€“ Mestre Jair Cordeiro Neto â€“ 02 de Julho 2005.
 - 1Âº CONGRESSO BRASILEIRO DA ASSOCIAÃ‡ÃƒO HISPANO-AMERICANA DE ACUPUNTURA PEQUIM'84 - Hotel
Marina Palace â€“ Praia do Leblon â€“ RJ dias 29 e 30 de outubro de 2005;
 - DESENVOLVIMENTO DE COMPETÃŠNCIAS A DOCENTES â€“ SENAC RIO â€“ EducaÃ§Ã£o Corporativa â€“ 2005;
 - VII CURSO DE BIOSSEGURANÃ‡A EM ACUPUNTURA â€“ 08, 15 e 20 de marÃ§o de 2006 - Secretaria de Estado de
SaÃºde do Estado do Rio de Janeiro;
 - CURSO DE MOXABUSTÃƒO e VENTOSA EM SHIATSUTERAPIA DO 69Âº Ciclo de Estudos AvanÃ§ados em Terapias
Complementares â€“ CBA ABACO SOHAKU-IN â€“ 18 MarÃ§o 2007;
 - CURSO DE MANIPULAÃ‡ÃƒO VERTEBRAL DO 71Âº Ciclo de Estudos AvanÃ§ados em Terapias Complementares â€“ CBA
ABACO SOHAKU-IN â€“ 22 Abril 2007;
 - CURSO DE MAGNETOTERAPIA e AMPUKULOGIA DO 74Âº Ciclo de Estudos AvanÃ§ados em Terapias
Complementares â€“ CBA ABACO SOHAKU-IN â€“ 20 Maio 2007;
 - CURSO DE SHIATSU NOS MICROSSISTEMAS DO 75Âº Ciclo de Estudos AvanÃ§ados em Terapias Complementares
â€“ CBA ABACO SOHAKU-IN â€“ 17 Junho 2007;
 - CURSO DE SHIATSU MODERNO DO 77Âº Ciclo de Estudos AvanÃ§ados em Terapias Complementares â€“ CBA
ABACO SOHAKU-IN â€“ 22 de julho de 2007;
 - CURSO DE FORMAÃ‡ÃƒO EM MEDICINA TRADICIONAL CHINESA â€“ Local: Pro Salus Vitalis â€“ SÃ£o Paulo â€“ ministrado
pelo ProfÂº ERNESTO GARCIA GONZALES â€“ Fevereiro de 2008;
 - 

                                                                                                                                                            CURSO LIVRE
INTENSIVO DE QUIROPRAXIA â€“ pelo MÃ©todo MATHEUS DE SOUZA â€“ IMERSÃƒO TOTAL - 06 a 12 de Julho de 2008.
Curso certificado pelo IMAS â€“ Instituto Matheus de Souza e pela ANQ â€“ AssociaÃ§Ã£o Nacional de Quiropraxia;
 - Em julho de 2008 foi convidado pela FIPE - FundaÃ§Ã£o Instituto de Pesquisas EconÃ´micas da Universidade de SÃ£o
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Paulo (USP), em parceria com o MinistÃ©rio do Trabalho e Emprego (MTE), para participar como especialista da
ocupaÃ§Ã£o de MASSOTERAPEUTA, na reuniÃ£o de convalidaÃ§Ã£o da famÃ­lia ocupacional 3221: acupunturistas,
podÃ³logos, quiropraxistas e afins da CBO - ClassificaÃ§Ã£o Brasileira de OcupaÃ§Ãµes â€“ 2008, em que foram incluÃ­dos
como aÃ§Ãµes de MASSOTERAPEUTA e TERAPEUTA HOLÃ•STICO na famÃ­lia ocupacional nÂº 3221: TÃ©cnicos em
Terapias Complementares
 - I CONGRESSO INTERNACIONAL BRASIL-JAPÃƒO DE ACUPUNTURA E ELETROACUPUNTURA CIENTÃ•FICA - Em
comemoraÃ§Ã£o do CentenÃ¡rio da ImigraÃ§Ã£o Japonesa para o Brasil â€“ 17, 18 e 19 de outubro de 2008;
 - Em dezembro de 2009 concedeu uma entrevista Ã  REVISTA ISTO Ã‰ sobre HistÃ³rias de ambiÃ§Ãµes de homens e
mulheres que tiveram a coragem de mudar o curso de suas vidas, seja na esfera pessoal, seja na profissional. Como e
quando dar essa guinada e qual o perfil de quem conseguiu.

                                                                                                                                                                            


                                                                                                                                                                        

        
 - CURSO LIVRE DE PSICOHOMEOPATIA ministrado pelo Prof. ProfÂº PAULO EDSON REIS JACOB NETO â€“ Janeiro
de 2010;
 - CURSO LIVRE DE ORTOMOLECULAR ministrado pelo Prof. ProfÂº PAULO EDSON REIS JACOB NETO â€“ Janeiro de
2010;
 - PRÃŠMIO LIONS EMPRESA CIDADÃƒ â€“ PrÃªmio oferecido pelo LIONS CLUBE RJ GUARATIBA em solenidade realizado
no SalÃ£o do Clube Municipal â€“ Localizado na Rua Haddock Lobo nÂº 359 Tijuca RJ â€“ 02 de dezembro de 2014.Â 
 - CURSO DE FORMAÃ‡ÃƒO DE TERAPEUTAS DE CURA INTERIOR - ALINHAMENTO ENERGÃ‰TICO - ministrado pelos
Professores ERNANI FORNARI e GABRIELA CARVALHO FORNARI - De 14 a 22 de Fevereiro de 2015;
 - CURSO DE FORMAÃ‡ÃƒO PRACTITIONER COACH - CERTIFICAÃ‡ÃƒO INTERNACIONAL pelo INSTITUTO
INTERNACIONAL JAPONÃŠS DE COACHING - Ministrado pelos professores JoÃ£o Alexandre C. Borba e Kotaro Tuji
Neto - MÃ“DULO I de 16 a 19 de Abril de 2015 e MÃ“DULO II de 07 a 10 de Maio de 2015;
 - 1Âº CONGRESSO MUNDIAL DE MEDICINAS NATIVAS TRADICIONAIS E PRÃ‰TICAS INTEGRATIVAS EM SAÃšDE e
1Âª CONFERÃŠNCIA ACADÃŠMICA INTERNACIONAL CHINA-BRASIL DE ACUPUNTURA E MEDICINA CHINESA â€“ 19, 20
e 21 de junho de 2015;
 - Curso de SHIATSU CLÃ•NICO DA FEDERAÃ‡ÃƒO MUNDIAL DE SEKAI SHIATSU IGAKU â€“ 1Âº CONGRESSO MUNDIAL
DE MEDICINAS NATIVAS TRADICIONAIS E PRÃ‰TICAS INTEGRATIVAS EM SAÃšDE e 1Âª CONFERÃŠNCIA ACADÃŠMICA
INTERNACIONAL CHINA-BRASIL DE ACUPUNTURA E MEDICINA CHINESA â€“ 19, 20 e 21 de Junho de 2015;
 - Curso de YAWARA NA PRÃ‰TICA DO SHIATSU â€“ 1Âº CONGRESSO MUNDIAL DE MEDICINAS NATIVAS
TRADICIONAIS E PRÃ‰TICAS INTEGRATIVAS EM SAÃšDE e 1Âª CONFERÃŠNCIA ACADÃŠMICA INTERNACIONAL CHINA-
BRASIL DE ACUPUNTURA E MEDICINA CHINESA â€“ 19, 20 e 21 de junho de 2015;

    

    

        OUTRAS VIVÃŠNCIAS

    

        
 - 34Âº Congresso Mundial de SaÃºde e Terapias Complementares â€“ 1996 CBA ABACO SOHAKU-IN;

             


            ConferÃªncia Mundial de Cuidados BÃ¡sicos de SaÃºde â€“ Universidade Estadual do Rio de Janeiro â€“ Conferencista.

        
 - II Congresso Estadual das APAES do Estado do Rio de Janeiro â€“ 1997; 


            APAE da Cidade de Itaperuna â€“ RJ â€“ Conferencista.

        
 - XV Encontro de professores â€“ 1999; 


            Catedral de Santo AntÃ´nio â€“ Duque de Caxias â€“RJ â€“ PALESTRA DINÃ‚MICA HOLÃ•STICA.

        

        
 - 1Âº SimpÃ³sio de Terapias HolÃ­sticas do Senac/RJ â€“ Riachuelo â€“ 1999; 


            PALESTRA MASSAGEM HOLÃ•STICA â€“ VisÃ£o ambulatorial.

        
 - UNIVERSIDADE DO GRANDE RIO â€“ UNIGRANRIO â€“ CURSO DE FISIOTERAPIA â€“ 23 DE OUTUBRO 2002; 


            PALESTRA DINÃ‚MICA HOLÃ•STICA;

        
 - 1Âª Semana de Terapias HolÃ­sticas UNIGRANRIO Shopping-Caxias â€“ MARÃ‡O 2001; 


            CoordenaÃ§Ã£o, execuÃ§Ã£o do projeto e palestrante em Acupuntura e Massagem HolÃ­stica.
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 - 1Âº SimpÃ³sio de Massoterapia do Senac/RJ â€“ Madureira â€“ MAIO 2001; 


            CoordenaÃ§Ã£o, execuÃ§Ã£o do projeto e palestrante em Massagem Desportiva.

        
 - DINÃ‚MICA ESTÃ‰TICA â€“2001. 


            Ao longo de minha trajetÃ³ria profissional, desenvolvi um mÃ©todo de reduÃ§Ã£o de celulite e gordura localizada,
associando tÃ©cnicas como massagem estÃ©tica, direÃ§Ã£o linfÃ¡tica, ventosaterapia e acupuntura auricular, onde obtive
Ã³timos resultados na terapia estÃ©tica. 


            Este mÃ©todo jÃ¡ estÃ¡ sendo patenteado.

        
 - 2Âª Semana de Terapias HolÃ­sticas UNIGRANRIO Shopping-Caxias â€“ MARÃ‡O 2002. 


            CoordenaÃ§Ã£o, execuÃ§Ã£o do projeto e palestrante em Acupuntura e diversas terapias holÃ­sticas.

        
 - 1Âº SimpÃ³sio de Terapias HolÃ­sticas do CECTH â€“ Teatro do SESI â€“ Duque de Caxias â€“ 25 MAIO 2002. 


            CoordenaÃ§Ã£o, execuÃ§Ã£o do projeto e palestrante em Acupuntura e DinÃ¢mica EstÃ©tica.

        

        
 - 8Âª Jornada TÃ©cnica de EstÃ©tica e Cosmetologia de Volta Redonda â€“ 01 e 02/09/2002. 


            ASSERJ â€“ AssociaÃ§Ã£o Profissional de EstÃ©tica do Rio de Janeiro â€“ PALESTRA DINÃ‚MICA ESTÃ‰TICA;

        
 - CECTH/SENAC baixada fluminense â€“ Oficinas da SaÃºde: Massoterapia â€“ de 26 a 27/09/2002. 


            PraÃ§a de eventos do UNIGRANRIO SHOPPING CAXIAS;

        
 - 15Âª CONVENÃ‡ÃƒO INTERNACIONAL, 17Âº CONGRESSO LATINO AMERICANO, 12Âº CONGRESSO BRASILEIRO e
2Âª CONVENÃ‡ÃƒO INTERNACIONAL DE ZEN E ZEN YOGA â€“ PALESTRA QUIROPRÃ•TICA â€“ 29/09/2002;

        

        
 - 3Âª Semana de Terapias HolÃ­sticas UNIGRANRIO Shopping-Caxias â€“ MARÃ‡O 2003. 


            CoordenaÃ§Ã£o, execuÃ§Ã£o do projeto e palestrante em Acupuntura e diversas terapias holÃ­sticas.

        
 - 2Âº SimpÃ³sio de Terapias HolÃ­sticas do CECTH â€“ Teatro do SESI â€“ Duque de Caxias â€“

            25 MAIO 2003.


            CoordenaÃ§Ã£o, execuÃ§Ã£o do projeto e palestrante em A PROFISSÃƒO DO SÃ‰CULO XXI.

        

        
 - 5Âª JORNADA CARIOCA DE ELETROTERAPIA APLICADA Ã€ ESTÃ‰TICA â€“ Advice MÃ¡ster â€“ Julho

            2003; 

        
 - 5Âº CONGRESSO REGIONAL VITA DERM-RJ â€“ 13 JULHO 2003; 

        
 - 11Âº CONGRESSO CIENTÃ•FICO INTERNACIONAL DE ESTÃ‰TICA LES NOUVELLES ESTHÃ‰TIQUES


            INTERNATIONAL SCIENTIFIC CONGRESS OF ESTHETICS â€“ AGOSTO 2003; 

        
 - 4Âª Semana de Terapias HolÃ­sticas UNIGRANRIO Shopping-Caxias â€“ SETEMBRO 2003.


            CoordenaÃ§Ã£o, execuÃ§Ã£o do projeto e palestrante em Acupuntura e diversas terapias

            holÃ­sticas. 

        
 - 1Âº SEMINÃ•RIO DE SAÃšDE COM TERAPIAS NATURAIS DO INSTITUTO DE TERAPIAS AURORA


            PALESTRA VENTOSATERAPIA â€“ 17 OUTUBRO 2003; 

        
 - 6Âº CONGRESSO INTERNACIONAL DE ACUPUNTURA E TERAPIAS ORIENTAIS e 4Âº SIMPÃ“SIO BRASILEIRO

            DE CHI KUNG
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            CONGRESSISTA â€“ 31/10, 01 e 02 NOVEMBRO 2003; 

        
 - 4ÂºENCONTRO PSICONSULT DE PSICOLOGIA ORGANIZACIONAL â€“ UNIVERSIDADE ESTÃ•CIO DE SÃ•

            â€“ Campus RebouÃ§as


            PALESTRA RESPONSABILIDADE SOCIAL: Modismo ou Compromisso? â€“ 29 de OUTUBRO 2003;

        

        
 - 1Âº SEMINÃ•RIO DE INTEGRAÃ‡ÃƒO MULTIDISCIPLINAR 2003 â€“ IBRAP â€“ Instituto Brasileiro

            de Podologia â€“ 14 DEZEMBRO 2003


            EXPOSITOR; 

        
 - RIO ZEN â€“ MAM â€“ MUSEU DE ARTE MODERNA - EVENTO DE TERAPIAS NATURAIS DO RIO DE JANEIRO

            â€“ ABRIL DE 2004;


            EXPOSITOR; 

        
 - 12Âª JORNADA TÃ‰CNICA INTERDISCIPLINAR EM ESTÃ‰TICA E COSMETOLOGIA â€“ UERJ - Palestrante

            e expositor. MAIO 2004; 

        
 - 5Âº ENCONTRO DE NEGÃ“CIOS DO GRANDE RIO â€“ SESI DUQUE DE CAXIAS â€“ RJ â€“ Palestrante

            e Expositor â€“ MAIO 2004; 

        
 - PREVENRIO - MARINA DA GLÃ“RIA â€“ RJ DIAS 07, 08 e 09 de JULHO de 2004. 

        
 - 2Âº CONGRESSO CIENTÃ•FICO DE ESTÃ‰TICA â€“ Palestrante - Piracicaba â€“ SP â€“ 30 e 31 de

            Julho de 2005. 

        
 - 45Âª FEIRA DA PROVIDÃŠNCIA 2005 â€“ 01 a 11 Dezembro 2005; 

        
 - VIVER ZEN â€“ BARRA SHOPPING â€“ Maior Evento de Terapias Naturais do Rio de Janeiro

            â€“ 06 a 09 Abril de 2006; 

        
 - HOSPITAL COPA Dâ€™OR â€“ Palestrante na SIPAT 2006 â€“ 14 de Setembro 2006. 

        
 - TROFÃ‰U LUZ 2006 â€“ PrÃªmio das Terapias Alternativas â€“ na Categoria MASSOTERAPIA â€“

            26 de Setembro de 2006. PremiaÃ§Ã£o realizada no JÃ³quei Clube do Brasil â€“ O PrÃªmio

            Ã© o reconhecimento da seriedade do trabalho desenvolvido pelo CECTH. 

    

    



        ENTREVISTAS

    

        
 - REDE GLOBO - JORNAL NACIONAL - â€œSaÃºde natural na baixada fluminenseâ€• â€“ 03/08/98;

        

        
 - RÃ•DIO JUVENTUDE 96,1 FM â€“ â€œTerapias Alternativasâ€• â€“ 10/07/99; 

        
 - REDE BANDEIRANTES â€“ JORNAL DO RIO - â€œSÃ©rie Energia: Cromoterapiaâ€• â€“ 03/09/00;

        

        
 - CANAL 21 â€“ TV POR ASSINATURA (NET) â€“ Programa OPORTUNIDADES â€“ Terapias Alternativas

            05/10/00; 

        
 - RÃ•DIO MEC â€“ â€œPalestras nas Lojas Mundo Verdeâ€• â€“ 22/08/01; 

        
 - RÃ•DIO QUARUP 105,7 FM â€“ â€œ2Âª Semana de Terapias HolÃ­sticas do Unigranrio Shoppingâ€•

            â€“ 12/03/02; 

        
 - RÃ•DIO ACEBS â€“ 103,7 FM â€“ â€œO que sÃ£o as Terapias HolÃ­sticasâ€• â€“ 23/06/02; 

        
 - SBT RIO â€“ â€œPorque o empresÃ¡rio nÃ£o se esquece do stress nas fÃ©riasâ€• â€“ 03/01/03;
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 - CANAL FUTURA â€“ JORNAL FUTURA â€“ â€œPorque as pessoas estÃ£o preferindo as Terapias HolÃ­sticasâ€•

            â€“ 29/01/03; 

        
 - RÃ•DIO RIO DE JANEIRO 1.400 AM â€“ PROGRAMA MANHÃƒ NO RIO â€“ 2Âº SIMPÃ“SIO DE TERAPIAS

            HOLÃ•STICAS DO CECTH â€“ 22/05/03; 

        
 - RADIO MEC 800 AM â€“ PROGRAMA CADERNO MANHÃƒ â€“ 2Âº SIMPÃ“SIO DE TERAPIAS HOLÃ•STICAS DO

            CECTH â€“ 22/05/03; 

        
 - RÃ•DIO NACIONAL 1.130 AM â€“ PROGRAMA DAYSI LUCIDI â€“ 2Âº SIMPÃ“SIO DE TERAPIAS HOLÃ•STICAS

            DO CECTH â€“ 22/05/03; 

        
 - TV EDUCATIVA â€“ PROGRAMA ATITUDE.COM â€“ Entrevista ao Vivo sobre CROMOTERAPIA â€“ 26

            Outubro 2006; 

        
 - REDE BANDEIRANTES â€“ PROGRAMA BELEZA PURA â€“ Entrevista sobre CROMOTERAPIA â€“ 28 Outubro

            2006; 

        
 - REDE BANDEIRANTES â€“ PROGRAMA BELEZA PURA â€“ Entrevista sobre AURICULOTERAPIA â€“ 04

            Novembro 2006; 

        
 - REDE BANDEIRANTES â€“ PROGRAMA BELEZA PURA â€“ Entrevista sobre DO-IN â€“ 11 Novembro

            2005; 

        
 - Site BOLSA DE MULHER â€“ TERAPIAS ALTERNATIVAS 

        
 - Site XENICARE (Roche) â€“ AUTOMASSAGEM 

        
 - Site ALTERNATIVA DE A a Z â€“ 

            http://www.alternativasdeaaz.com.br 

        
 - Site BAIXADA-RIO â€“ MASSOTERAPIA 

        
 - Site PORTAL VERDE â€“ VENTOSATERAPIA 

        
 - TVE BRASIL â€“ Programa SEM CENSURA com a Jornalista Leda Nagle â€“ Tema Reflexologia

            Podal â€“ 01 Agosto 2007; 

        
 - TVE BRASIL â€“ Programa SEM CENSURA com a Jornalista Leda Nagle â€“ Tema Os cinco Sentidos:

            O Tato â€“ 08 Outubro 2007;
 - TV BOAS NOVAS - dia 8 de outubro - programa com o

                tema â€œMau humor no trabalhoâ€• -Â  sobre os programas de exercÃ­cio e relaxamento

                dentro das empresas;


            

        
 - GNT - PROGRAMA HAPPY HOUR - com Astrid Fontenelle e Fred Lessa - Comandam

            a atraÃ§Ã£o que funciona como uma revista de variedades, abordando assuntos sobre

            comportamento e estilo de vida, alÃ©m de contar com a participaÃ§Ã£o de convidados

            e promover interatividade com os assinantes via telefone, e-mail e internet. â€“ TEMA:

            NUNCA Ã‰ TARDE PARA MUDAR â€“ 16 de Dezembro de 2010. 

        
 - GNT â€“ PROGRAMA ALTERNATIVA SAÃšDE - com Patrycia Travassos - Como amenizar

            a tendinite? Especialistas dÃ£o dicas No "Alternativa SaÃºde", o quiro-prÃ¡tico

            PlÃ­nio Barreto dÃ¡ dicas para quem sofre de tendinite. Evitar ficar muito tempo no

            computador e aplicar gelo nas articulaÃ§Ãµes sÃ£o algumas das indicaÃ§Ãµes. JÃ¡ o massoterapeuta

            Rodolfo Lima, fala sobre a importÃ¢ncia de praticar exercÃ­cios â€“ 10 de Maio de 2011

            - http://gnt.globo.com/alternativasaude/Noticias/Como-amenizar-a-tendinite--Especialistas-dao-dicas.shtml

        

        
 - GNT â€“ PROGRAMA ALTERNATIVA SAÃšDE - com Patrycia Travassos â€“ Quick Massage

            durante a gravaÃ§Ã£o de programa sobre saÃºde. â€“ 17 de MarÃ§o de 2012
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        REPORTAGENS

    

        
 - JORNAL TRIBUNA DA COSTA VERDE â€“ â€œTratamentos Alternativosâ€• â€“ 17/03/97; 

        
 - REVISTA CAXIAS MAGAZINE - â€œABAS: 10 anos de ajuda Ã  crianÃ§a especialâ€• â€“ 01/07/97;

        

        
 - JORNAL O DIA â€“ â€œAceitando a outra medicinaâ€• â€“ 23/07/00; 

        
 - JORNAL TRIBUNA DA IMPRENSA â€“ â€œCaxias usa terapias orientaisâ€• â€“ 01/08/00; 

        
 - JORNAL O PATRONO â€“ â€œTerapias Alternativasâ€• â€“ 01/07/00; 

        
 - JORNAL O PATRONO â€“ â€œO Universo das terapias holÃ­sticasâ€• â€“ 01/02/01; 

        
 - JORNAL O MUNICIPAL â€“ â€œAprenda a usar os elementos naturais da vidaâ€• â€“ 09/03/01;

        

        
 - REVISTA EVANGÃ‰LICA GRAÃ‡A â€“ â€œLonge do Convencionalâ€• â€“ 01/04/01; 

        
 - JORNAL O GLOBO â€“ â€œUm investimento de corpo e almaâ€• â€“ 10/06/01; 

        
 - JORNAL O DIA â€“ Caderno D â€œLivre-se do pneuâ€• â€“ 05/08/01; 

        
 - JORNAL O PATRONO â€“ â€œO quanto vale a pena investir no corpo e na menteâ€• â€“ 15/08/01;

        

        
 - REVISTA VIVA MAIS! â€“ â€œToques de bem-estarâ€• â€“ 17/08/01; 

        
 - JORNAL O DIA â€“ â€œSaÃºde Alternativaâ€• â€“ 21/10/01; 

        
 - JORNAL O GLOBO â€“ â€œCursos Livres em Duque de Caxiasâ€• â€“ 27/01/02; 

        
 - JORNAL O GLOBO â€“ â€œ2Âª Semana de terapias holÃ­sticas no Unigranrioâ€• â€“ 03/03/02.

        

        
 - JORNAL O DIA â€“ Caderno D â€œO MELHOR DA VIDA â€“ QuiroprÃ¡ticaâ€• â€“ 17/03/02. 

        
 - JORNAL EXTRA â€“ â€œCalcinha vermelha dÃ¡ prazerâ€• â€“ 21/05/02; 

        
 - JORNAL EXTRA â€“ â€œUm brinde colorido â€“ melhores cores para o ano novoâ€• â€“ 29/12/02;

        

        
 - JORNAL DA ASSERJ â€“ â€œDinÃ¢mica EstÃ©tica â€“ mÃ©todo que limpa, enxuga e embelezaâ€• â€“ Dez/02.

        

        
 - REVISTA CAXIAS MAGAZINE â€“ Terapias HolÃ­sticas: O equilÃ­brio entre a mente e o corpo

            â€“ Mar/03; 

        
 - JORNAL DA ASSERJ â€“ â€œSHIATSU â€“ O herdeiro moderno da tradiÃ§Ã£o chinesaâ€• â€“ Mar/03;

        

        
 - JORNAL DA ASSERJ â€“ â€œMASSOTERAPIA Ajuda a aliviar as tensÃµes do dia-a-diaâ€• â€“ junho/03;

        

        
 - JORNAL DA ASSERJ â€“ â€œQUIROPRÃ•TICA Uma avanÃ§ada tÃ©cnica de reabilitaÃ§Ã£o fÃ­sicaâ€• â€“

            Agosto/03; 

        
 - JORNAL BAIXADA BANCÃ•RIOS â€“ â€œAROMATERAPIA: Um trunfo para o bem estarâ€• â€“ 29 Outubro

            2003; 
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 - JORNAL O GLOBO â€“ â€œTÃ‰CNICAS MILENARES A SERVIÃ‡O DA BELEZAâ€• â€“ 01 de Agosto de 2004.

        

        
 - JORNAL GANESHA

        
 - NÂº 124 â€“ Fev/01 â€“ A SaÃºde atravÃ©s da natureza;

        
 - NÂº 134 â€“ Dez/02 â€“ Terapiaspara EstÃ©tica;

        
 - NÂº 135 â€“ Jan/02 â€“ O milagre da Massoterapia... O toque como ato de amor;

        
 - NÂº 137 â€“ Mar/02 â€“ Ventosaterapia: a arte mÃ¡gica de limpeza do sangue;Â  NÂº 138

            â€“ Abr/02 â€“ QuiroprÃ¡tica no corpo... Antiga terapia manual;

        
 - NÂº 139 â€“ Mai/02 â€“ Shiatsu â€“ Melhorando sua rede de energia;

        
 - NÂº 140 â€“ Jun/02 â€“ Do-in: automassagem oriental...EquilÃ­brio da energia vital;

        
 - NÂº 141 â€“ Jul/02 â€“ Cromoterapia;

        
 - NÂº 142 â€“ Ago/02 â€“ Relaxe no trabalho. 

        
 - REVISTA LES NOUVELLES ESTHÃ‰TIQUES: Ano XII â€“ NÂº 67 (junho 2002) pÃ¡g. 50:

            


            Consultor em Terapias HolÃ­sticas â€“ Os Ã³leos essenciais na saÃºde e na estÃ©tica.

        

        
 - REVISTA LES NOUVELLES ESTHÃ‰TIQUES: Ano XIIIâ€“ NÂº 70 (dezembro 2002) pÃ¡g. 82:

            


            Consultor em Terapias HolÃ­sticas â€“ PÃ©s lindos, ImpecÃ¡veis... e Sedutores. 

        
 - REVISTA CLÃ•UDIA (editora Abril) NÂº 4 Ano 42 â€“ ABRIL 2003

            


            Consultor em Terapias Naturais - O Alongamento que alonga a vida ( pÃ¡g.156)

        

        
 - REVISTA LES NOUVELLES ESTHÃ‰TIQUES: Ano XIVâ€“ NÂº 76 (dezembro 2003) pÃ¡g. 56:


            Consultor em Terapias HolÃ­sticas â€“ O poder das ervas. 

        
 - REVISTA LES NOUVELLES ESTHÃ‰TIQUES: Ano XIVâ€“ NÂº 78 (Abril 2004) pÃ¡g. 126:


            Consultor em Terapias HolÃ­sticas â€“ Controle o estresse e viva muito melhor.

        

        
 - REVISTA NA MÃ•DIA - ANO I - NÃšMERO 3 - JUNHO E JULHO DE 2005 â€“ SAÃšDE â€“ Terapias Alternativas:

            um outro jeito de curar. 

        
 - REVISTA ESTILO NATURAL - Livre-se da Dor na Coluna â€“ EdiÃ§Ã£o 41 MarÃ§o 2007; 

        
 - MATÃ‰RIA JORNAL OXIGÃŠNIO - Quiro Massage â€“ EdiÃ§Ã£o 75 MarÃ§o 2007;
 - Em Dezembro

            de 2009 concedeu uma entrevista Ã  REVISTA ISTO Ã‰ sobre HistÃ³rias inspiradoras de

            homens e mulheres que tiveram a coragem de mudar o curso de suas vidas, seja na

            esfera pessoal, seja na profissional.Â  Como e quando dar essa guinada e qual

            o perfil de quem conseguiu.
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        EXPERIÃŠNCIA PROFISSIONAL

    

        
 - CECTH â€“ Centro de Estudos do Corpo e Terapias HolÃ­sticas S/C Ltda.
UNIDADE PEDRA DE GUARATIBA
ConsultÃ³rio, Cursos e Diretoria
Estrada da Matriz, nÂº 10 sala 201.Pedra de Guaratiba â€“ Rio de Janeiro
Tel: (21) 3429-2215 / 3155-7984 / 99628-6385
CARGO: Diretor/Presidente (atualmente em exercÃ­cio).
 - FEDEX BRASIL LOGISTICA E TRANSPORTE S.A. Rua Coronel Phidias TÃ¡vora, 360 ArmazÃ©m 1/14 Pavuna. Rio de
Janeiro RJ; CARGO: Supervisor de atividades de SHIATSU EXPRESSO, GINÃ•STICA LABORAL e BLITZ ERGONÃ”MICA
(atualmente em exercÃ­cio);

            
 - PROMON ENGENHARIA LTDA. Praia do Flamengo, 154 - 20Âº andar. Rio de Janeiro

                RJ; PraÃ§a Pio X, 17 5Âº andar â€“ CandelÃ¡ria - Rio de Janeiro RJ; Praia de Botafogo,

                440, 2Âº andar. Rio de Janeiro RJ; CARGO: Supervisor de atividades de SHIATSU EXPRESSO,

                GINÃ•STICA LABORAL e BLITZ ERGONÃ”MICA (atualmente em exercÃ­cio);

            
 - PROMON LOGICALIS. Praia de Botafogo, 440 - 2Âº andar. Rio de Janeiro RJ; CARGO:

                Supervisor de atividades de SHIATSU EXPRESSO, GINÃ•STICA LABORAL e BLITZ ERGONÃ”MICA

                (atualmente em exercÃ­cio);

            
 - FARMOQUÃ•MICA S.A. Rua ViÃºva ClÃ¡udio, 300 â€“ JacarÃ© â€“ Rio de Janeiro â€“ RJ Avenida

                Luiz Carlos Prestes, nÂº 410 - grupo 208 - Barra da Tijuca â€“ Rio de Janeiro â€“ RJ.

                CARGO: Supervisor de atividades de GINÃ•STICA LABORAL e SHIATSU (desde Mar/2010 -

                atualmente em exercÃ­cio);

            
 - TELEDATA / TELECHEQUE. Rua Senador Alencar, 109 SÃ£o CristÃ³vÃ£o Rio de Janeiro

                â€“ RJ. CARGO: Supervisor de atividades de GINÃ•STICA LABORAL e BLITZ ERGONÃ”MICA (atualmente

                em exercÃ­cio);

            
 - GLAXOSMITHKLINE BRASIL LTDA. Estrada dos Bandeirantes 8.464 â€“ Rio de Janeiro

                â€“ RJ CARGO: Supervisor de atividades de SHIATSU EXPRESSO;

            
 - BRASGIPS â€“ SHIASTU EXPRESSO
 - PROTEST AdministraÃ§Ã£o e Empreend. Ltda. â€“ SHIATSU EXPRESSO
 - PETROBRAS - ENGENHARIA-AB/IELOG/IELNNE/CBS â€“ SHIATSU EXPRESSOÂ 
 - GRUPO REAL - GINÃ•STICA LABORALÂ 
 - SESC Nova IguaÃ§u â€“ REFLEXOLOGIA e SHIATSU EXPRESSOÂ 
 - MAR â€“ MUSEU DE ARTE DO RIO â€“ GINÃ•STICA LABORALÂ 
 - ASPEN PHARMA INDÃšSTRIA FARMACÃŠUTICA LTDA - GINÃ•STICA LABORAL e SHIATSUÂ 

        

        



            EVENTOS EM EMPRESAS

        



            A Responsabilidade Social das Empresas estÃ¡ sendo vista como um grande coadjuvante

            nas questÃµes de aumento de produtividade e qualidade dos produtos das grandes empresas.

            Ã‰ cada vez maior o nÃºmero de empresas que dÃ£o benefÃ­cios para aumentar produtividade,

            a partir da satisfaÃ§Ã£o dos seus colaboradores.

        



            Em oposiÃ§Ã£o a era industrial, em que os produtos tinham lugar de destaque, a QUALIDADE

            DE VIDA ganha cada vez mais espaÃ§o. Por essa razÃ£o, valorizar o colaborador nas

            empresas tem sido exigÃªncia da atualidade para um negÃ³cio ganhar vantagens competitivas

            no mercado.

        



            Atualmente, estÃ¡ ocorrendo uma mudanÃ§a de mentalidade dentro das empresas. O empresÃ¡rio
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            percebeu que seu maior patrimÃ´nio Ã© o ser humano que trabalha. O fator econÃ´mico

            jÃ¡ demonstra nÃ£o ser mais a pedra fundamental da competitividade das empresas. O

            talento pessoal, a criatividade, o bem estar do trabalhador de qualquer setor, sÃ£o

            os pontos que determinam a qualidade dos produtos e serviÃ§os prestados e, conseqÃ¼entemente,

            cativam os consumidores, tornando-os fiÃ©is e atÃ© amigos.

        



            A qualidade do relacionamento humano Ã© o que na verdade determina o desenvolvimento

            de uma empresa e nÃ£o sÃ³ o seu sucesso, mas a manutenÃ§Ã£o deste sucesso.

        



            Temos uma histÃ³ria de profundas lutas e conquistas na divulgaÃ§Ã£o e implementaÃ§Ã£o

            das Terapias HolÃ­sticas. AlÃ©m da clientela das classes â€˜Aâ€™ e â€˜Bâ€™, para as quais

            este universo nÃ£o Ã© novo e nas empresas onde prestamos atendimento em SIPATâ€™S, Programas

            de Produtividade, campanhas para melhora da qualidade de vida, etc., muito nos orgulha

            o grande pioneirismo com que nos empenhamos num caminho de levar para a populaÃ§Ã£o

            as alternativas para que vivam mais e melhor.

        



            Em nossos Cursos Livres, os alunos passam a fazer parte de nossa famÃ­lia se beneficiando com descontos
especiais, recebendo boletins trimestrais, estÃ¡gio supervisionado em nossa ClÃ­nica Social, integrando a Equipe de
Profissionais do CECTH e participando de nossos Eventos e Projetos de RESPONSABILIDADE SOCIAL. AlÃ©m disso,
oferecemos apoio ao aluno para o ingresso no mercado de trabalho.

        



            Hoje possuÃ­mos uma equipe com 100 profissionais entre Acupunturistas, Massoterapeutas, Shiatsuterapeutas,
QuiroprÃ¡ticos, Esteticistas e Professores de EducaÃ§Ã£o FÃ­sica.

        



            Estamos prontos para desenvolver um projeto personalizado para sua empresa e oferecer o que hÃ¡ de melhor
em mÃ£o de obra nestes segmentos empresariais que respeitam os critÃ©rios Ã©ticos, tÃ©cnicos e cristÃ£os.

        



            Com a realizaÃ§Ã£o de vÃ¡rios eventos, comeÃ§amos a ser procurados por profissionais de Recursos Humanos de
diversas empresas, especificamente na qualidade de vida de seus profissionais. Criamos projetos especÃ­ficos para a
SIPAT'S (Semana Interna de PrevenÃ§Ã£o de Acidentes no Trabalho) e desenvolvemos parcerias de atendimento de
terapias para colaboradores em grandes empresas:

        



            COMPETÃŠNCIAS DOS NOSSOS TERAPEUTAS CORPORAIS
     

            Nossos Terapeutas Corporais sÃ£o treinados e capacitados atravÃ©s dos PROGRAMAS DE QUALIFICAÃ‡ÃƒO
PROFISSIONAL de nossa empresa, jÃ¡ que, alÃ©m de sermos uma empresa prestada de serviÃ§os na Ã¡rea de Terapias
HolÃ­sticas, somos, tambÃ©m, uma Escola de QualificaÃ§Ã£o Profissional, onde oferecemos Cursos Livres nas diversas
Terapias HolÃ­sticas que existem no mercado.

        {mosloadposition 005}

            GOSTARÃ•AMOS DE AGRADECER A TODOS NOSSOS AMIGOS A AUTORIZAÃ‡ÃƒO PARA EXPOSIÃ‡ÃƒO DE SUAS
IMAGENS EM NOSSO SITE.
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